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ગસ્તાવના. 


નામદાર વદેદરાના દિવાન સાહેબે પોતાના ખએેક 8િ- 
પૉર્ટમાં જ્ણાન્યુ' છે તે યથાર્થ છે કે છોકરાંઓને ખડ્દિની 
'ેળવણી સાયે નીતિની કેળવષ્ગી મળવી જેઇદએે. છોકરી 
ભૂમોતિ ભણૂને લીટો ને લોટો વચ્ચેનો સ'ખંધ જાણે, પણુ 
સખા માણુસ ને માણસના વચ્ચેના સંબંધથી એટણે મતુ- 
ધ્ય પ્રલેના પોતાના ધમેથી સ્મજાણ્યાં રડે તે ટીક નથી. આ 
ઉપરથી વડોદરાની નિશાળોમાં નીતિની કેળવણી ખાસ રીતે 
દાખલ કરવા સાર્‌ નામદાર દિવાન સાહેખની ખાએેશથો 
સમા ભાષાંતર કરવામાં સવ્યું છે. 
, ભાષાંતર જેમ ખને તેમ સેહેૅલુ' ને સમજાય એવુ* 
કરવાનો કાળજી રાંપ્પ્યા છતાં પણુ વિષયની કડણાશ સ્મને 
સ'કોસિત પખારતને લીષે તે નાની વયના વિધયા્થઓ પૈ” 
તાની મેળે સમજ શકશે એેમ લાગતું નથી. માટે તમા ચો 
પડી ઉપલાં ધોરણુમાં એટલે પાંચમાં ને છઠામાંજ ચલાવવાની . 
છે. શિક્ષકે દરેક શખ્દ છોકરાંને સારી પેઠે સમજાવવો; 
લાડ્યનુ' પ્રયકરણુ કરીને તેનો ખરા ભાવ તેૅમતા દીલમાં 
' ઉતારવો; સ્મને વ્યવહારમાં ચાલતા પુષ્કળ દાખલા પોતે જ" 
ણાવીને કે તેમની પાગે કદ્માવીને હરેક વિષય તેમના મનમ 
રમો રહે એવા કરવો. એક પાઠ પૂરે થાય એટલે છોકરાં 
પાસે પોતાની ભાષામાં તેની મતલખ લખાવવી. તેએ સાર્‌” 
ઓટુ' કામ કરે વાર તે વિષે ટીકા કરતાં ચોપડો માંહેલી 
' શિક્ષા દવો. શિક્ષકે પોતે *્માં ચોપડીનું' સારી પેઠે મનન 
| કર્વૂ', એટલુ'જ નહીં પણુ પોતાની રહેણી કરણી છોકરા 
શખશોા છે ખેવી રાખવી જેઈએ; કેમકે જેમ “યથારાજા 





૪ 


ભયા પ્રજા તેમ “યથા ઝુર્‌ તથા શિષ્ય” કહોગ્યે તો ચાય, 
મેહેતાજીનાં જેવાં આચરખણુ હોય તે પ્રમાણું તિશાળી ખયા 
માલે છે. સવત ૧૯૩૫. 
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ખીછ આવત્ત, 


ટણેક ઠેકાણુ શિક્ષકા ચોપડીમાંના ત્મક્ષરે ત્મક્ર ગે 
ખાવે છે ખેમ જાણૂવામાંસ્યાવ્યુ', તેમ કેટલાક મેહેતાજગોશ્એ 
ચોપડી કઠણુ પડે છે ખએેમ જ્ણાન્ઝુ', તેથી ખા વખત ક૪ 
થૃધઘટ કરવામાં મ્યાવી છે. છુલાસાને માટે ધણુ ઠેકાણુ ટોકા 
આપી છે. ટોકામાં સ્માપૈલાં જુટાંત સૂયતા તરીકે સમજી 
ઠેકાણે ઠેકાસુ શિક્ષકે લાડુ પ્ડતાં જૃષ્ટાંતુ માપવા, ત્રાવણુ 
હુંદ મ સવત ૧૬૯૩૬ ન. 


નનઇત્કે2 ૦ મુન 


તીતિ ગને છૌવિવ પરમ વિષે. 
ત્રશ્નો સર્‌. 
-જટ૦૦૯-- 


પાઠ ૧ લો. 

પ્ર. સદણુદ્ધિ એટલે શુ? 

ઉ. ખર્‌' ખોટું એટલે પુણ્ય કે પાપવાળુ' કામ જન 
ણાઈ સમાવે ખેવી સઆપણા મનમાં પરમેશ્વર જે ખુડ્ડિ મૃ- 
જેલી છે તે. ખે છદ્દિ વિચાર શકિતથી- મજખુત થાય છે, 
તમને પ ધશયી તે ડગે નહિ એવી ઢૃઢ થાય છે; પણ્‌ 
નીતિધમ સ્મથવા કર્તત્યકમે એ ષહ્દિવડે ખોળી કઢાય “છે. 

પ્ર. નીતિનો શૈથી મોટો નિયમ કયો? 

ઉ. તે નિયમ એે કે ખીજાએઓ તરક્થી સ્ાપણે જેવી 
વતષ્ટુક દૃચ્છીએ તેવી વર્તણુક સ્માપણે તેમના તરક રાખવી. 
કોણ પણુ ભુ'ડું' કરૈ તો સ્માપણુને જેવુ' લાગે તેવુ 
ખીન્તઓને પણુ લાગતું હશે, એ વિચાર તેમની સાથે વ- 
વૈણુક ચલાવતાં સ્માપણે રાખવો જ્ેપ્ખે. એ વિયે ચગોતામાં 
કહ્યુ' છે કે, 

પઝુ જી રપ ્િ ૧૬ 

।માસ્મો વ્યેન લવ સમ પરવત પોતના 

ણુ વા થારિ વા છુ: જં સયોમી ૫રમોમતા॥ 

ગ્ય. હૈ સરજુન પૌતાને સખ દુઃખ જેમ લાગે છે, 
તેમજ સર્વ પ્રાગગ્રીજાને સુખદુઃખ લાગે છે, એમ જે જગે 
છે તે પુરૂષને શ્રેષ્ટ જાણુવો. 
૧ ધમશાગ્ન્ન ત્યથવા જે ધર્મ ખાપણે પાળતા હોઇએ તે. 
મર્મતા ખોબે સમર્થ ફરજ ત્મથવા કર્તવ્ય યાય છે તે અહીં 
નથી સમજવાનો, ૨ તષપધ્યાય છ ઠો, ક્લોક ૨૨ મો, 


ખતા, 


ન 


પ્ર. તીતિનાં સ્‍્મને ધર્મનાં કતૈવ્યકમે ન્ટ્દાં પાડી શ- 
કરાય કે નહિ? 

ઉ. નજ પાડી શકાય; કેમકે તેખોા એક ખીન્નપર 
એટલો આધાર રાખે છે, અને એક ખીશ્ન સાથે તેય 
એવાં ગુ'થાયલાં છે કે તેમને જૂદાં પાડવા મેડેનત લેવી એ 
ગ્મણુસમજભરૈવુ' સ્મને તુકશાનકારક છે 

પ્ર. આ તમામ કર્તગ્યોના ખીજી રીતે ક'૪ ભાગ પડ 
શકે કે નહિ? 

ઉં. હા. એમના ખે મુખ્ય ભાગ પડે. ૧ લો. સ્વધેશ 
ખેટલે પોતા પ્રત્યે ખાપણ ધર્મ, સ્મથવા સ્માપણી ખાનગી 
ફરજે. ર જે ક્ોકિક,એટલે ખીજાના સ'ખ'ધમાં સ્સાપણુ ધર્મ. 

પ્ર. (વધમ એટલે શ? 

ઉ, જે ધક મુખ્યત્વે કરીને આપણા પોતા પ્રહયે છે, 
એટલે આપણું પોતાનું  નિશ્ષિ'તપણુ' ને સુખ વધારવા 

ભણી જેનુ' મુખ્ય વલખ છે તે. 

પ્ર. લૌકિક ધશ કેને ડહેવા? 

ઉ. સસારના સંબંધથી જે ધમા ઉત્મન્ન થાય છે તે; 
સામાત્ય પણે “જનમ: 'ળીનું નિશ્રિ' તપણુ' ને સુખ વધારવા 
તરક જે ધમાતું વલગ છે તે. 

પ્ર. સુખ્ય સ્વધમા કયા તે ગ'માવે? 

ઉ. સ્વચ્છતા, ઉદ્યોગ, પરહેજ (મ્મ'દાજે, પરિમિતતા), 
કરકસર, ધીર્ય, સતે.ષ, વિવેક (સ્નગગમ ખડ) સહન શીલવ્ા 
(સષરી), *સમતા, વ્યવસ્થા (ગોઠવણ), સ્વપરીક્ષા, સ્વસુધા રો, 
_જીતે'દ્િયપણું', મન મારવુ (સયમ), 


- ાણુરતળઇન્જન- ૧ડ૦નઇઇ-વામમા#-સ-૪છન.-૦... ૦૦૦૦-૦૦૦૪... છના, છઝમાઇ છ ૯ 


શ. ચિંતાવગરનુ-શાંતિ, ૨. મનુષ્ય સમમ્રે-સાર્વજનિક. 
હરખથી છલકાવુ' કે શોકથી ગભરાવુ' નહિ તે. સખ 
પ ખતું સમાનપષ્ું. 


કે 

પ્ર. લૌકિક મુખ્ય ધર્મ કયા? 

ઉ. પરમેસ્વર અને આપણા કુટુ'ખ પરીવારના સંબંધ- 
માં તેમજ મનુષ્ય માત્રના સંબંધમાં આપણે-- જે ફરજે 
ત્મદા કરવાની છે તે. જેમ કે, ગ્માન્નામાં રહેવુ', સ્વદેગ્ન 
હિતેચ્છા ( દેધ્રાભિમાન ), સભ્યતા, કતત્તતા પરે્‌।યકારણુડ્રિ, 


નિષ્કપટ (સત્યશીલતા), નમ્રતા સૌમ્યતા), પ્રમાણિકપષયુ', મો 
ટું મન, ન્યાય'યુટ્ડિ. 


પાઠ ર જો. 

સ્વધર્મ. 

૨્વચ્છના. 
સ્વચ્છતા એટલે શુ? 
શરીર્‌ તથા કયપાં લત્તાં મેલાં ન રાખવાની ટેવ. 
, સ્વચ્છ રહેવાની શી જર્‌ર? 
આપણુ મન ધડાવ તથા નિયમિત છે એમ ઞ- 
દા તમને સ્વચ્છતાવડે માલમ પડે છે. વળી લોકે સ્મા- 
પણા વિષે શુ કહેજે, તેતી આપણને અરે છે એમ એમી 
જણાઇ સખાવે છે. 

પ્ર. મલીન રહેવાથી શુ' જણાઇ સવે છે? 

' ઉ. સ્યાપણે સુસ્ત અને ત્મનિયમિત છીએ એવુ' મ 
લીન રહેવાથી માલમ પડે છે. જાણે લોકોના મતને તુચ્છ 
ગણુતા કે ધિક્કારતા હોપ્ગ્એે એવુ' એથી જણાય છે; અ- 
થવા જારે સાપણા પંય સોથી ન્યારા હોય ન અપણે 
રાળ કરીએ છીએ એમ સામાને માલમ પડે છે; પષ્યુ એથી 
જ્ઞ સાપષણી નખળાઇજ માત્ર ઉઘાડો થાય છે. 
ગ્ર. સ્વચ્છતા શરીરને લાભકારક હશે કે નહીં? 
ઉં. હા. સ્વચ્છતાથી કપડાંતું' જતન થાય છે, એળે : 


એ ડૂ# ૮ 2૪ 


ટ 
તેથી કરકસરનો ધેમ પાળવામાં સ્યાપણુને મદત મળે છે. 
ખેયો ભ્માપણા શરીરતી સઆરૈ્‌ગ્યતા સમવાય છે. સાકસક્‌ 
રડેનારા માણુસ કરતાં ગધે ટેવના માણુસને ખસ, કોણે, 
દાદર, વિષફ્રોટિક જેવા ચેપી રમા વધારે વળગે છે. 

પ્ર. સ્વચ્છતા વડે સાત્મિકક્ટ લાભ કયાકયા યાય છે? 

ઉં. શરીર સુડ્દિથી સ્વાભાવિક રીતે ત્ખાત્મિક શુહ્દિને 
રસ્તે યઢાય છે. જેમને ખહારના ગ'દવાડની ખરેખરી ચીડ 
હષ છે તેખોાને ગ્મનીતિરૂપી ગંદવાડ પણુ કટાળો સાપે છે, 
પાપને મલીનપણાનો €પમા સમપાય છે, અનને મલોનપણાને 
ધોળ નાંખવાની શાગ્ન્રમાં પણ માનના છે; માટે ખહારના 
પદાથીના સ્પશીં વડે સ્સાપણા ખોળીન્ખાને વળમેલો મેલ સાફ 
કરતાં પાપી કમના ર્પશૈ કરીને ચઢતા મેલને ધોધ નાખવા 
ના જરૂર પણુ સમાપણુને દીસી સવે છે. ભ્યામાર હોમ તતો 
વિચાર પણુ સુધરે. 

પ્ર. સ્વચ્છતાની સ્મગત્ય કોણે નથાં ગણી? 

ઉ. એનો જર્‌ ર્રીગ્યાત થોડી “કે ઘણુ સઘળા સૃધરૈ્‌લા 
રૃશના શેોકાખે ગણેલી છે, સને તેમાંના ઘણા દેશના ધે- 
જાએ (જેમ કે ત્માપણે) તેને એક ધમને ભાગ માન્યો છે. 
નાહ્યા વગર્‌ ખવાય નહો. હજામત કરાવીને નહાવુ', ઝાડે 
ફરી સમાવીને હાથ પગ ધોવા, વગેરેને ત્માપણે ધશનાં ગ્યાન 
ગરણુ ગણીખએે છીખે, કેમકે એેથી સ્વચ્છતા રહે છે, 


પાઠ ૩ જો. 
ઉવામીપણુ.. 
પ્ર. શ્યોગીપણુ પ ૨! 
ઉ. જે કામમાં કે ધંધામાં સ્માપણે પડમાં હોઇએ તે- 
માં ખેક સરખી રીતે ને હડપણુ મચ્યા રહેવાની ટેવ, 


કષ મ્માત્માને લગતા, 








દ 


પ્ર. મતુષ્ય દેહ ધરીને કદ કામ ન કરતાં દરદ્રોતી 
પેઠે જસત થઇ પડી રહેવુ' તે ઠીક કહેવાય? 

ઉ. ના. સા કોઇ કામ કર્વાજ સરજયુ છે. જેમને 
પોતાના ગ્રુજરાન સાર્‌ મેહેતત કરવી પડતી નથી તેમણે ૫- 
ણુ પોતાની છડ્િ કેળવવાને સ્‍્મને પરે।પકાર્ને માટે હનેક 
રતે કામમાં ઝ્ુ'થાવુ' ન્નેપઞમે. 

પ્ર. ઉજ્વાગથી શા લાભ થાય છે ? 

ઉ. શરીરને રૈગયો ને મનને ૬ષ્કમાથી બચાવનાર 
ઉજ્વાગ છે; સારેગ્યતા, આનદ, પૈસે ટકો, સંતોષ, સદ્ઝુઃ 
ણુ, અને સખ એ સૈ ઉદ્નોગનાં કળ છે. જેને જેદએ તે- 
ઢેથા કામ ધંધો છે તેને દુઃખી સમજવો નહીં. 

_ મ્ર.'ખોતાના ગ્રુજરાન સાર્‌ મેહનત કરવી ખે ગેર આ 
પરતું કામં છે વાર્‌? 

ઉ. નતા. જન મંડળને હિત કરનારા મહા પુરૂષો ને 
મોટા મોટા રાજા સહા ઘણા ઉદ્વાગી થઇ ગયા છે, જો 
સ્‍માપણૅ તે શા લેખામાં, જે ધધો જતે નીતિસર છે, ્મને 
જે ગ્મનીતિથી ચલાવવામાં ત્માવતો નથો, તે ગમે તેવો હેય 
તાપણુ હલકો ન સમજવો. ધ'ધામાં લાજ નથી; ચોરી છીઃ 
નાળી જેવાં મ્મનીતિનાં કામ કરવામાં લાજ છે. 

પ્ર. મનુષ્યે ઉત્ાગને કેવો માનેલો છે? 

ઉ. ઉવાગને સૌથી વધાર તાખર્દર માન્યો છે; સમન 
ત્યાળસને હમેશ ધિકારૈલી છે. 

પ્ર. ખેમ કેમ? 

ઉ. મકે ઉદ્યમ વગર કોઇ પણ ખાંખતમાં કોદ'યી €- 
ગપષણું મેળવી શકાતું તથી; કહ્યુ છે, કે વિજ પન રે- 
શ વિના, દો કિ પાવે જોન; પિત રાણ ના 
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% મ્રીમ'ત, વતનદાર કે રાજા જેવા. 


ઉડ 


છે, ઝમ પત્તો વંત. ( હાથ પેગ હલાવ્યા વગર 
વિઘા ને ધન તે શી રીતે મળે; ૫'ખાને હલાવ્યા વગર્‌ ૫* 
બન મળતો નથી). ત્માંળસર્થી માણુસનું મન સ્મધમ અને 
મૃસવત્‌ થાય છે. 
પ્ર. આ ધમે હદપાર ખજાવ્યાથી કેવુ' કૂળ થાય? 
ઉં. ગ્માપ'ગી તંદુરસ્તીને “હરકત થાય એેવી હદપાર 
મેહેનત ન કરવી, જે મળનાર નથી તે મેળવવા માટે ખાધો- 
ધૌગ્ખાં ન મારવાં, ગેરવ્યાજબી મતલખ પાર પાડવાનો ખોમે 
શ્લોગ પષખુ ન કરવે.. મ્યાળસ રડવા કરતાં સ્મતિ શ્રમ કઃ 
[વો પડે તોપણ તે સરસ, કેમકે “માણુસ કટાઇ (સ્‍્માળસ 
થી ખવા!ઇ) જવા કરતાં ઘસાપ્ી (મેહેનત વડે) જાય તે સા- 
ર્‌”' એવી કહેવત છે. ત્યાત્માનો પણુ ખરે કાઢ ત્યાળસ છે. 
પ્ર. આળસને કેજી ગણવામાં સખે છે? 1 
€. તેને સવળા દુ્રુગુની માતા સ્મથવા મૂળ ગણે છે 
જેણે જવાનીમાં સ્યાળસ રાખી તેને આધૈર્‌ સ્યવસ્થામાં ને 
ઘડપૃ'ગુમાં ચ્પષમ ને નિરયૈક કામ કરવાં પડેછે. ધડપખુમાં 
નડતાં _ધષાં દૃ:ખનુ' કારંગુ પણુ જવાનીમાં રાએલો સમાન 


છીસ છે એભ વિચાર કરીશુ' તો માલમ પડશે, 


“ન્ષ્નન-"-નૂ«- - 


પાઠ ૪ થો 
- પ્રેહે£». 

પ્ર. પરજ એથ્લે શું? 

દ, સ્ય)ાપણા મનોવિકારને તથા તૃષ્ણાને યોગ્ય રીતે 
વશ રાખવાં તે. ખેટલે કામ, ક્રોધ, લોભ, મોહે, મત્સર ને 
માયાર્‌પી જે ખટરિપુ કડેવાય છે તેમાં લીન ન થ૪ જવુ' તે. 

પ્ર. તીતિધમાની ગ'મુનામાં સમા ઝુસુની પંડિત કેટલામી? 


* પૃરિમિતતા, અ'દજે. 


કૃ 

ઉ. ઘણુ' કરોને પહેલી; કેમ કે એ વગર સદ્ઝુુતે 
ચર્તાર, અને દૂર્યુંગુને સ્મટકાવનાર કોપ/ નથી, જે મોટામાં 
જેટો લાલચમાં આપણુ' મન લપટાવાનુ' હેય તે લાલગઞો 
તો તયાગ કરાવનાર સમા ઝુગુ છે; માટે તેનામાં દ'ચપણુ 
મ્હેકું છે, સ્યતે એજ કારણુયી જેઓ તેને અતુભવે છે 
તેમને તે મોટાઈ આપે છે. પોતાની ઈદ્રિઓને કખજે રાન 
ખી જેખો મનોવિકારને ધયાવી શકે છે, તેનેજ સાધુ 
પૂરૂષ સમજવા, 

પ્ર. એથી શા શા લાભ થાય છે? 


€, એથી મન નિમૈળ તમને તત મજખૃત યાય છે, 
વળી ખેથી જન્મ*, વ્યાધિ દર થાય છે કે તેમાં ધટાડો 
થાય છે. તે શરીરને ચ'ચળ કર્‌ છે, તમને સ્વભાવને કોન 
મળતા મ્યાપે છે. મન સ્મતે તન ખનેને તે ખરી સ્વત'તતા 
ખલે છે. સ'સારમાં જે સ્થિત આપણે માટે નિમાણુ થઇ 
છે, તે સ્થિતિએ ટકાવી રાખનાર પણુ એજ છે. મતલખ કે 
પર્હેછી ન પાળી તો સ્માપષણે નીચો પાયરીમાં આવી જન 
પશુ; જેમ કે કોઇ સઆખર્ઘર્‌ માણુસ છભ વશ્ન ત રાખો 
ને કેક કરૈ કે સનતીતિ આચર તો તે હલકે પડયા વગર્‌ 
રદેજ નહીં, લોભનો માયી કોઇ નોકર લાંચ લેવા ૦ળય, 
તો તે સમુળમો ધેર ખેસે. 

પ્ર. ખદપરહેજ વધારનાર સાધત કયાં હશે? 

' ઉં ખાવા પોવામાં સમકરાંતા વેડા (મમા દુશુગુ સેથી અધ- 
મ પ્રકારનો છે), તુય્છ વાસતાખોાને૫ તાખે થવાની ટેવ,કામ 
ધ'ધા વગર નિર્‌ઘમી રહેવુ',ગ્યતિ તૃષ્ણા,ગ્મને સાળસુ સાથીએ, 

પ્ર. ખદપરડે૨૭ એટ શુ'? 


૧ વ્યભિમાર *્યાદિ, 


ફર 


ઉં. ચ્વાભાવિક પદ્રિયચ સુખપર અયોગ્ય રખ, ન્મ- 
સાધારણુ ખાવુ'પીવુ'.૨ સ્મ ઉ'ઘવુ', એહઢવા પહેરવામાં 
નેપગ્મે તે કરતાં વધાર વખત ગુમાવવો, અને મિય્યા દે 
સ્યનિયમિત વાંછનાને ખેહેકાવી મુકવી એતુ' નામ ખદપરહેજી, 
પ્ર. પરહેજીની ટેવ પાડવાના સાથી સારા ઉપાય કયા? 
૪નિર્પકારી ને નીતિની ગમતોથી પષૃ દૂર રે 

લાના કોપ કોધવાર મહાવરે કરવો. એટલે ખાજી ગ'%૬ 
જેવી રમતો કે ગાવા ખજાવવાની ગમતો પણુ મન મારવા 
ને શ્રર્થે કેટલીકવ!ર છોડી દેવી; પવિત્ર મનથા માનસિક 5 
ત્માન'દતો શેખ વધારવો, ગેટલે ધમની ને સ્તાનની વાતોની 
રૂચી કરવી; સધળા જુમાના સારા ને પવિત્ર મહાપુરૂષોના 
દાખલા ગ્રજોમાંથો વાંચી સાંભળીને નજર્‌ સઆગળ રાખવા, 
હરિશ્વદ્ર, રામ, વિક્રમ, સીતા, મીનળદેવી, સ્મહ્લ્યાખાઇ? 
જેવાંનાં ચરિત્ર આપણુને સુમાર્ગે ચઢ ચઢાવ્યા વગર રહેશે નરી. 


પાડ પસે!, 
કજ્ેકંસરે. 

પ્ર. કરકસર એટલે શુ? 

ઉં, માલ મિઇકતતી ઘટારત બ્યવર્‌યા કરવી. સ્મને 
માપણી પેલસ તથા સાધનોના પ્રમાણમાં ડહાપણથીો સ્મને 
વિવેકથી ખરચ કરવો તે, 

ર્‌ જેમ કે ખાવુ' એ સ્વાભાવિક “દ્રિય સખ ખ કહેવાય પણુ 
ત્યતિશે ખાઇએ તો માંદા પડાય. એજ રોતે છ ₹'દ્રિઓ વડે 
જે જે કાર્ય થવાનાં તે માજને થવાં જેપખે. સ્તરમાં માલ 
નર્થી. કહ્યુ' છે કે ત્મતિશે ન ખોલના ને ત્મતિશે ન સૂપ; 
માતિશે ન વરસષ્ા ને ગ્મતિશે ન ધુપ, ૩ દારૂ વગેરે 
"દો વસ્તુ વિષે એમાં વધાય ત્મર્ય છે. ૪ કોધને હલો હરકત 
ન કળ એવી, પ મનનો, ત્મા(માનો, ૬ ૪ ૬્રવાળાં. 








વડુ 

પ્ર. ખા ધશ ખજાવવાથી શા લાભ થાય? 

ઉ. નીતિ ધનમાં સોથી કઠીણુ એેવો જે મન મારવા 
નો ધય તે એયી પ્રામ થઇ શકે, ધખગ્‌ા સદ્ઝણુનુ ખે મૃળ 
છે. નોતિરૂષપી મકાનના ચણખૃતરમાં તે ₹સાળાળની ખરાખર 
છે. દુડ્ઠુણથી રક્ષણુ કરનાર તે એક કિલ્તો છે, ચ્યને ૨ઉન્નાતિ 
કે ઉ'ચ ઝુણ મેળવવામાં તે સ્માતિ અગત્યનું સાધન છે. 

સમજણ--કેક્‌ તગાર વશેરૈ કુછદ પૈસા €*વ્યા વ- 
ગર્‌ થતા નથી. જેનો ચ્વભાવ ક્સરોઓ હોય તેનાથી એવા 
કામમાં પૈસા ખરચાય તહીં, માટે એ વાતે દગુ'ગમાં દ્સાતાનયી, 

પ. કરકસર ન કરવાથો શ તુકરાન? 

ઉં. કરકસર વિના અન્યાયો થવાથી મોટો ધાસ્તોમાં 
શ્રાયણે આવી પયોએ છોએ. હવે પછો ઇશ્વરને ત્યાં જેનો 
હિસાખ આખાપવાનો છે તેની યોગ્ય વ્યવસ્થા કરવામાં સમા 
મ્ુણુ વિના આપણે ઉરાઉ થઇગ્મે છોએ. મતલખ કે ₹સ્વર 
કપાથી મળેલાં સાધન જેવાં કે ₹દ્રિઓ પૈસો ટકો વગેરેને 
ગ્માયગે ખદફેલીથો ખરાખ રર્તે વાપરીએ તો પગ્વરના મો 
ગળ આપણે શો જવાબ દઇએ. કરકસર વિના ખીજની 
ત'ગોખો* વિષે સાપણે ખેદરકાર, સવાથી ગને કડણુ કાળન્નના 
થઇઝએે છીખએે; એટ્લે એમ કે પોતાના સ્વાર્થમાં આપણે 
ઉડાઉ થઇ પૈસા ખરચો નાંખતા હોઇએ, તો મ્યાપણે પરગજુ 
ચી રીતે થઇ શકોએ. સામાને મદદ કરવાની સત્તા ન હેય 
હાર તેના દુઃખની દરકાર શી રીતે રખાય? એગુ',ઘણૂીવાર 
ખને એટલૅ પછી ધ્યાભાવ પણુ નાશ પામે, 











૯: 


૧ કોલ-કેલ-ઈટ પષ્થરને સાંધનાર્‌. ૨ મોટપણુ. ૩3 ખોજન : 
ખોને જેની જરૂર હેય તે. 
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ફત” . કતા જમાના” 


ફ૪ 
પાઠ ૧ ડા. 


ઘેય. 

પ્ર. પૈક તે શુ? 

ઉં. ગમે તેવી વિપત્તિ “કે દુખ નમાવી પડે તે ખમવાને 
શકિતમાન કિ એવો જે જર્રનો સદ્યુગુ તેવુ' નામ ધૈર્ય. 

પ્ર. ધેપને ધર્મ શા માટે ગખવે? 

ઉ. એેટલા માટે કે એ વગર્‌ શાંતિ ભોગવાતી નથી 
અને સખ મળતું નથી. વળી એથી તસ્ાપણુ ૨૬૫ સ- 
દ્ઝુસ સ્માચરતા ર્હીશ્એે છોએ. 

પ્ર. આમ કહેવાની શાખિતી શી? 

ઉ. જે કો₹/' દુ:ખથી ડર છે, સ્યથવા તેના પેટેલા 
રખાવથીજ હખકે છે, તે ભયનો ઝુલામ થઇ રહે છે. તેની 
જ'દગો ભયમાં ને ભયમાંજ ઝુજર્‌ છે. જેના સ્વભાવ ના- 
મર્દ ને ખીકણુ હેય તેને દુનિયાનો દાસ સમજવો; કેમકે 
દુઃખ ડ્રેડવાની તે પંડે શકિત ધરાવતો નથી, ૦ને સાર્‌ 
કરવાની તેનામાં હિમત હોતી નથી.. 

પ્ર. ધૈર્યયી થતા લાભ બતાવો! 

ઉ. એયી મન ૨4 થાય છે, સ્મને આવતુ દુઃખ દ્ર 
'શખવાને કે તેતો અસર ઓછો કરવાને આપણે શકિત 
માન થપ્ખએે છીએ. હરૈક ઉમદા મન શકિતનુ' 'તે રક્ષગ 
કેરે છે તથા તેને મજખૃતી સાપે છે. સ્માપણુને દુભાગ્ય- 
ના સપાટાયી ૬ર રાખનાર પણુ એજ છે 

પ્ર. ધૈકેના ખર્‌ા પાયા કયા? 

ઉ. ચોખું ત્મંતઃકરખુ, નમને શ્ર ઉપર ૨૮ વિશ્વાસ. 

પ્ર. ખેનો જરા વધારે ખુલાસો કશી શકશો? 

ઉ. કી ગ્મત્‌ઃ કરણુ મેલુ' હોય તેને હમેશાં ચિ'તા 
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કૃ ૧ શોર્ય, સત્ય, સતોષ, રલ,  વગ્રેરે ઝુખાનુ, 


શ્પ 


રહે છે કે રખેને આપખો ગુનોહ પકડાય ને શિક્ષા યાય. 
અઆપખૂા ધોરખુને તથા પરાદાને સ્વત' ત્રપગે વળગી રેન 
વામાં ખરૂ ધૈધે રહેછુ છે. જે પરમેશ્વરને પોતાનો મિત્ર 
માનેછે અને પૃથ્વી ૫ર ખતતા સઘળા ખનાવ ધ્યાન રાખીને 
તિહાળે છે તે સિંહના જેવો હિંમતવાન યાય છે. જેણૅ સ'સા 
રમાં પડતાં સ્મનેક સુખ દુઃખ જેગ્મેલાં છે ને તષ્કો છાંયડો 
વેડેલા છે તે દુઃખથી હારી જ્તો નથો. જેને પરમેશ્વર ઉપર્‌ 
વિશ્વાસ છે તે સસારના તાપયી હિંમત હારતા નથી. 
પ્ર. ધૈયૈેતી ટેવ પાડવાનો શ્રેષ્ટ ઉપાય કવે[? 

ઉ. જ'દગીના સુખ દુઃખનો તથા જીદગાની કીમતનો 
ન્મૃડ 


ક. 


ખર્‌્‌ અચ્ચ્રયો ૨ કાઢવો તે. 





પષાઠે ૭ સે, 
સંતોષ, 
પ્રે. સતોષ એટલે શુ? 
ઉ. જે સખ અને કાયદા અઆપગે ભોગવીએ છોએ 
તૈ જાણુજ રની ધટ્તિ મ્મને  કૃતમ છહિને તથા જે વિપત્તિ 
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૧ ત્મથા ત્‌ શ્માપા ટેક જાળવવામાં જે ધોરણાથા 
માપગે યાલવાનો નિશ્ચય કયા હોય તેને વળગી ર્હેવુ'. રાજા 
હરિશ્વ'દ્રને માપે દુઃખનાં ઝાડ ઉગ્યાં તોએ તેણે પોતાનુ 
યુ મુક્યું નહ 

જૈ મ કેવાં ઝખ દુઃખ સાધારગપષે સાવવાં 
જેપ/એ, તથા પોતાની જીદગી ફ્રેચ્લા ગ્મગતયની છે તેની 
ગગના જે પેહેલેથી કરાં રા'ખમે છે તે છાથી તેવાં સૃખ 
દુઃખ સમાવી પડે કે ખોતાને વધારે એછું મળે તાપણુ 
ગભરાતો નથી. 

૩ થએલા ઉપકાર જણવા, ત્માપણને દ'ક્વર્‌ તરફથી 
જ્ેખ ને કાયદા મળેલા છે તે જાણીને તેના ઉપકાર માન" 


ર૬ 


વી પડે તે ધૈયૈથી ને ઇશ્વર ₹ચ્છાપર્‌ નજર રાખી ખમ- 
વાના સ્વભાવને સતોષ કહે છે. 

પ્ર. અસ'તોષ કયાંથી ઉત્પન્ન થાય છે? 

ઉં. સ્આાપણા પોતા વિષે હધ્થી જદે ઉચુ' મત ખાં- 
ધવાથા ત્મસતોપ પેઘ થાય છે, કેમકે તેથી સ્માપણે ધારીએ 
છોગે કે આપણી કીમત ખોજાખા [ઓછો કરે છે; ત્ખને 
અઆપાગી ર્થિતિ આપણી લાયકી કરતાં નૈચી પ છે. જયાં 
નરમાશ છે ત્યાં સતોષ જરૂર હોય છે. 

પ્ર. આ સદ્ઝુણુ સ।નુભવવામાં કયો સાધારણુ નિયમ 
કામ લાગે? 

ઉ. સાપણે કેટલા યોડાને પાત્ર છોએ અને એમ 
છતાં કેટલી વધાર મોજ માણીએ છીગએે તેનો વિચાર કન 
રવો. કેમકે તેથી સ્આપણી સ'તોષભૃત્તિ દૃઢ થતી જાય છે. 

પ્ર. સંતોષથી શા શા લાભ થાય છે? 

ઉ. જે પોતાની સ્થિતિમાં સંતાષ નાને છે તેનાથી 
-મવદશા વેગળી રહે છે; તેના હઘ્યમાં સ્વગની શાંતિ રહે છે; 
તેની આસપાસની સઘળી ચોજે તેને સ્માન'દદાયક લામે છે; 
તે સા સાયે મળતો રહે છે, અનને સો તેની સાથે મળતુ રહે છે. 

પ્ર. અસંતોષમાં શુ' ૬ ખ? 


વાની ખુદ્ધિવડે સ'તોષતુ' પેહેલુ' પગયોક શરૂ થાય છે. કોઇ 
થોડા ભણેલાને ઓછા (પગારની નોકરી હેય તેયો તે પો- 
તાની હલકો શ્થિતિથો સઅમસ'તોષ માને ને ઉપરીખો મને 
માટો પગાર આપતા નથી એમ નતી દિલગીર થાય; પષુ 
ક લાયકી કેટલી છે તેનો વિચાર કર્‌ નહિ, નમને તે- 
થોજ તે 
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તે અસ તોષી ને દુઃ ખી રહે. 

૧ આપણાથી જે હલકા હોય તેની સાથેજ શ્યાપણી 
સ્થિતિનો મુકાબલા કરવા; તેમ સ્માષણી સરસાઇ કરતાં ન- 
ખુળાઇ કેટલી છે તેનો વિચાર કરવો એટલે સમસ'તોષ ૨ થશે, 


3૭ 


ઉ. અસંત્તોષથી સ્વાભાવિક રીતે ખીજ્નની સારી સ્થિન્‍ 
તિ જેઇ અદેખાઇ ઉત્પન્ન થાય છે. અદેખાપતો કોડે શ- 
રીરને ફોલી ખાય છે ને જદગીનો નાશ કરૈ છે. વળી એયોી 
ગપણૂામાં મા» લાગવાયગ્ાનો તથા ચોડોસ્પાયણાનો દુ- 
ગ્રુગુ આવે છે, સ્મને આવા દુય્ુણોયો આપણે સર્વને અચ 
ણુગમતા થઇ પટો છોએ. 

પ્ર. સંતોષને ધમે શા માટે કહ્યા «ળે? 

ઉ. જે સુખ આપણે ભોગવીએ છોગએે તે સઘળાં સર્વ 
શક્તિમાન પ સ્વરે આપેલાં છે, એમ જાણીને સ્વરનો 
આપણે ઝગ માન નીોઃમે છોએ ગેવુ' ખેથા જ્સુ।૬ શયાવે છે 
હ2ક ૨ ઉતપન્ન થએલા પાગાએ જેવી તાખેદારો ને કતમતા 

તેના કષા પ્રત્યે રાખવો નનેદ ગયે, તેવી તાબેદારી ને કતમતા 
જગહપો પ્રવ્યે આપણે રાખીએ છીએ તેની એ નિશાન? 
પ્ર. વિષત્તિમાં પગુ સતોષ એ એક ધમ ખરે કે નાઝ 

ઉ. ખરે્‌।. ઈ યુ ચ્થિતિ (વિષત્તિવાળો પગ) એવો 
ખરાખ નથી કે જેમાં કઇ પણ સાર્‌ રહેલ ન હેય; અને 
ન્મા સરસાઇ કતતતા ખતાવવાતું સમયને સતોષ રાખવાનુ ક[- 
ર્ષ્ગ્‌ છે. 

પ્ર. સતોષ સ્માપણામાં એછું પાણી છે એેમ તો 
ખતાવતો નયો? 

ઉ. ના ના. દતિહાસમાં ઉત્કૃબ્ટ ટ"ટાંત એયી ઉલટા 


#ચ્કઆ્- ---------. - ?* ---- કમ્મર 


ર્‌ પરમેસ્વરે્‌ _સ્માષણને પદ્ય ક્યા ને સ સુખનાં ર સા 
ધન પણુ તળેજ આપ્યાં, માટે સાપષણે તેના તાખેદાર ને 
ગોશિંગણુ છોગ્નેજ. પેટનું પુરૂ થવા સારૂ જેની આપણે 
નાકર કર્તા હોધ્ગ્મે તેની કેટલો તાખેદાર્‌ી ગમાપણે ઉઠાવી 
ખે છીએે ને તેનો કેટલે ઉપકાર માનીખએે છીએ? એ #- 
ર્તાં માખાપના ઉપકાર્‌ વધારે છે, અને પરમેશ્વરના તો શૈ 
ધો વધારે છે. 


ર૮ 


માલમ પડશે; એડણે સંતોષી હોધને પરાકમી ધઇ ગએલા 
મહા પુરષો ઇતિહાસમાંથી જ સવશે. 


“નૂ” ------ -- 


પાઠ ૮ સો!. 
1 વિવેક. 

પ્ર. વિવેકનો તમે કેવો અધ કા છે? 

ઉ. આપો ગશ્યિતિને શું ધટિતિ અધડિત છે તેનો 
“આપ'ગુને જે અતુભવ થઇ ચૃકયો હોવ, તે લયરયી સમા ઝગ 
નિકળે છે. જે વાજબો હોય સ્યને જેથી ત્માંપછું કલ્યાગ 
થાય ગેવુ' પ્રમમવો સાવધાની રાખો આગરવાનો ટેવ નકી 
કર્‌ી સ્ાષનાર મનના ઝુગુને₹ વિવૅક કહે છે. 

પ્ર. વિવક ને સદઝ્ુગુ શા માટે કહેવા? 

ઉ. એટલા મરે કે આખો જ'દગોમાં એવો વખત 
નથી સતતા કે જેમાં વગર વિચાયું ને ગને તેમ કરવા છતાં 
પ'ગ સાયગ્ને આંચ ત આવે, કે આપા કામ પાર્‌ પ- 
થ્વાના ઉમેદ રહે. 

ત્ર. વિવેકધો શા શા લાભ થાય છે? 
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૧ રામગદ્ર, પાંડવ, વગેરે. 

] અગમ પકૃહ્દિ. સારી રીતભાત કે સ્યાગતા સ્વાગતા- 
ને ગયાયણે વિવેક કન રએ છોએ પગુ આ જગાએ તેનો 
ગ્યેટલો ખાહોળો ગથ છે કે “સારી રીતભાત?” તો તેના 
પેટામાં ક્યાંએ સમાઇ ભ્તય. રીતભાત કરતાં સયા વિષય સ્ખા- 
ચરણને વધાર્‌ લાડ પડે છે. ૧ કોઇ અવિવેકી ખાયચોને 
રાંધવા બેસાડી, દ્ધપાક સાધે જમણું કરવાનુ હતું તેમાં જને 
પતો સામાન--મદામ, પર્તાં, ખેલચી, દાળગચોખા, મસાલો 
વગેરે તેના મૉં ગ્યાગળ મુક્યાં, પેલી ખાદએ દ્ધપાકમાં હિંગ 
તા વઘાર કમી, મને ખદમ પિસ્તાં વમેરે દળમ નાંખ્યા! 
ઝા સાધાર' કામમાં ત્મવિવેકતુ' ત્મથવા વગર્‌ વિષારનુ” 
ટર્ષ્ટાત છેઃ તે સ મારતા સવ કામને લાગુ પાડા શકાય, 


ઉડ 
"પ 


ઉ. એથો સ્ખાપણી વટ વગેરે જળવાય છે અને આ 
પણી મહાનખઠ્ડિ કે પ્રતાપો સલ્યગો વખાઝાય દે એ ગગ 
આપણા સંસારી સ્વાથથ શિ કરૈ છે. અષણાં સદ્ય ગને 
આશેગ્યતા કનળવે છે, અને લોકમાં સાપણને માન પ- 
માડે છે. એ વગર કોઈ માખસની મિત્ર તરીકે વિભાસ રાખી 
શકાય નહિ. ખે વગર્‌ ” સાર્વજનિક : કામકાજને કોઇ મોગ્ય થતું 
નથા. ઘર ગંસારની રસખસાતા એ વગર ભયમાં કે “રકતમાં 
આવૌોપડેછે. પચ્છમ ઝ%હિવાળા માણસના રગતી કોઇકરતુ 
નપો, અમવા તેની દ્વોર્તો કરવામાં શા ભય સમજે છે. 

પ્ર. ધગા ખરા જવાનૉસ્યામાં આ સદહ જવામાં 
યવે છે કે નહિ? 

ઉ. ના. જવાન અવગમ્ષા ઉધતાઇ સ્યને પચ્છમ - 
દ્વિયો ભરેલા હોય છે; માટે નાનપગથી અ!પણા વડિલેોના 
૨હામપ્ગુને તથા સ્મનુભવને માન ગઆધતાં શીખવું. અને તેન 
મની પ તયા અગમ ખાહેને અશીધા તાબે થવુ. 

ટ દુનિયામાં વિવેક સ્યથવા સ્મગમળહ્દે કેવી ગૃખુ* 
વામાં ત્મ છે? 

ઉ. લોકોમાં શૈયી એતુ' વધારે મહત્વ છે; કેમકે 
ખેનું ચણતર પુખ્ત વિચાર્યો થખેવૃ' છે, અનન મનુષ્યની 
સમજ શક્તિનો પૂર્ણ નમૂનો જે ડહાપણ તેની સાધે એ 
પનતેકટનાો સધ ધરાવે છે. 

પ્ર. વિવેકના પાયા કિયા કિયા રાખવા? 
હુ સપણા દ૬2ક ચકતવ્યનતે અંતઃકરણથી માત 
ગાપવુ ; ને સ્માપગઝા મતને ટદપણે વળગા ક ગમા 
ર્‌ જાહર્‌-લોકાપયોગી કામ, 

૧ નજીકનો[-પાચએેનો. ર આપણે કરવા ષોગ્ય કે ન 
કરવા જેવાં કામ સમજવાં, ગ્મને ગમેકને માન ગપવુ ને 
ખીજાને ધિકારનુ' જેર. 3 ખોજને રાજી કરવા કે મ 


૨૭ 


ખે પાયા ઉપર આ ગુણુનુ ચણૃતર્‌ ચણવુ. જે એમ 
ક્યુ તા એજ વિવેક ગ્મધમ થઇ લચ્ચાઇ અને સપમ્વા 
માત્ર ઘોખવશે, 


«ન # -ૂ-ત-૪" ન 


યાહ € સે!* 
સહન ૨ીલળા# 

પ્ર. સડન શોલતા એટ્લે ગ? 

ઉ. સહનશાલતા એ એવા ટેવ છે કે જે વડે ખ પ? 
કયી વગર ર્દેન્ય સહન કરી શકાય, હાય વરાળ કવી વમઃ 
શરોરની વૈદના ખમાં શકાય, ખોજાએ કરેલી પોચા ગ્પકો 
આપ્યા વગર વેઠી શકાય, ચૌયાયા વગર ચેખ'ડન ગચ્લે 
૩પ્તિયક્ષીનાં વપ્ગુ સાંખાં શકાય, મ્મને ખોજાની ખરાખ ચાલ 
ટોકા કવો વગર સહા રાકાય. 

પ્ર. એને કહ્ય કશ શા માટે ગગે છે? 

ઉં. એટલા માટે કે એથી ઉલટો [વભાવ રાખવે તે 

સર્વ શકિતમાન પસ્વરતી સામા થવા ખરાખરે છે; કારણુ 
તેની સ્યાન્નાથી કે તેની રજ્નથીજ સઘળાં દુઃખ આપણા 
ઉપર આવી પડે છે. 

પ્ર. સહતશૌોલતાથાં શા શા લાભ થાય છેર 

ઉ. માથે અવી પડેલી આપત્તિ એથો ખછો થાયછે. 
“ખાપત્તિમાં યો. શાંત રાખવાથી જૈધ્તી મેહેનત કરવાને, 
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તલખ સાધવા 'દેટલાક છ્લોક પોતાનાં ટ મત પણુ ટ્રેર્વી 
નાખે છે ને સામાને રાજી કરવા હાજી હા કરૈ છે કે મ" 
ર્‌જમાં ગ્માવે તેમ વર્ત છે. એેમ કરવાથી ત્યાપણા મનને 
નખળાપ/, કે અવિવેક માલમ પડે છે. કોઇપણ મત વિવે- 
ક્યો ખાંધવુ', તમને તે છેવટ સુધી પિવેકયી પાળવું. 

૧ ધીરજ, સ'કુરી. ર સ્માપણી રહેણી કરખ્ો વિષે, ભા- 
ષણ વિષે, પુસ્તક વિષે જે સખત ટોકા થાય તે ખમી શૃ- 
કાય. 3 સામાવાળો, 


રેર 


ગને કાવતી ન્નેમવાઈં સાધી લેવાને આપણે રાકિતમાન 
થદગએે છીએ. ન્નેદતી મેહેનત. તમને કાવતો જોગવાઇના 
ધતિત ઉપયોગવડે આપખે ધષ્ઠુ'કરીને પાછા સારી ચ્યિતિમાં 
સવી શકીશુ'. સપ્ઠત શીલતાથી શરીરની વેદનાનું જેર ક્મી 
થાયછે; મ્યને શરીરનો ખાંષો * નિરીગા ને કોવતવાળો થાયછે. 

પ્ર. એવો થતા ખોજ ફાયદા તમે ખતાવા શકે છો? 

ઉ. સહનશૌલતાથો ઘણુકરીને દુસ્મનનું જેર કમો 
થાય છે, ને જુલમી માગ્સ પણુ મ્વ્ખાસીસ્યાળો થઇ જય 
છે. જેમનુ સાર્‌ મત મેળવવા નગ હોય, તેમના તરક્થી 
સાર્‌ મત ( આપણા વિષે ) સાપણુને સડનશીલતાથી પ્રાપ્ 
થશે. સહનશૌલતામાં ગમ ખાવાનો સમમવા સાંખી રહેવા 
નો અધ આવે છે અને એ ગ્ુણુવડે આવા લાભ થાયછે. 

મ. સખ્સને કેટલાક ઉતરતી જાતનો સદ્ઝુગૃ કેમ 
ગણે છે વારૂ? 

ઉ. કેમકે ગ્પાપણી પ્રક્તિમાં જે ગવિષ્ટ 'વૃત્તિઓ ૨- 
ડેલી છે તેમની પંકિતમાં તે ખરાબરે સમાવી શકતી નમી. 
કદાશ ગે ધેર્વ કરતાં પણુ મદ, અને ખીજ ઘષ ઝગ 
કરતાં એઇ પ્રતાપો હશે, તોપ'ગ તે સૌયો વધારે ઉપયોગી 
સદ્ષ્ણુ છે એમ સમજવુ. 

. ધૈર્યમાંને એમાં શા તફાવત? 
કેટલેક ૬રજ્ઝે સાવજનિક સદ્ગ્રણુ ગગી 
શકાય, તમને તેનો ઉપયોગ મોટે મોટે પ્રસ મેજ થાય છે. સ- 











૪ જેમનાથી સહન થતું નથી તે ચિતામાં રહે છે, અને 
સિ'તાવડે શરીર ખરાખ યાય છે, 

ક ખશગ્યાણો ત્યયવા ભો પડે છે. ૧. હિમત, રેર્ય, 
દશ્વાભિમાન વગે૧. એવા ગ્રખુને ચપળ ચુણ પણુ કહે છે. 
સહન શૌલતા જેવા ગુણને મંદ્ય્રુગુ કડે છે કેમકે તે- 
માં કાંઇ કરવા કરતાં ખમવાનું છે, 


જ્જ 


હનશોલતાને ઘરસ'સારી સ'3'ગ કહો પી સને તેનો 
ખપ ધડાખે ઘડોએે પડે છે. કેટલાકમાં ચધેવનો ગુગૃ સ* 
વાત્તમ છતાં પગ તેમનામાં સહતશોલતાનો ઝુમ ધણા કમી 
હોમ ખએેમ ખનેછે, સામી શર્ટ તેજ કે જૈનુ' મન સદા સ- 
વદા સાંત અને સ્વચ્છ રહે 


-- ન-.“ર 


પાડ ૧૦ એ 
? સમતાર 

પ્ર. સમતાં “કોને કહો? 

ઉ. મનની નિરાયા તમને મંતની તષ્યા ગને ખ નેય 
જે સ્મ્લગ છે તે. 

પ્ર. એને ધમે શા માટે ગખુવે? 

ઉ. કાર કે એ વગર હદપાર ધસડાઈ જવાના મોટો 
ધાસ્તો રહે કે. ખે વગર પોતાને દોષ દેવાનો, સંસારમાં 
નિષ્ફળ તા મેળવવાની, નૈ નૈ ગુના કરવાની પણુ ધાર્તી રહેછે. 

મે. સમતા ચામાં રહેલી છે? રી 

ઉ. જેમ તઅમઝ્ુખ ને અગાંચૅંતવ્માં દુઃખની સ્થિતિને 
માટે સહનશીલતા છે તેમ સુખસોતાની સ્થિતિને માટે સ- 
મતા છે. સ્ખાપગગો ઇચ્છા વાંછના, મ્માપગાં સ્માચરણુ્‌, ત્મા- 
પ'ગા મોજ્શેમ, અતે અપ'ગ્રા મનોવિકારતે ખરખર હદ 
માં રાખવાની ગ્ય'?ર સમતાનો ઉપમોગ છે. 

મ ગમા કલેવ્ય કાર'ગુ પુધક છે એમ સાખોત કરે? 

ઉ. કેધ'પ-મ ક્રિયાનો પેડેલા_ ગ'કુર૨ આપણી ₹ચ્છા- 
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2 રગસ મમમાં ને તેવે મોટે પ્રસંગે સકટ્થી નહિડરતાં 
હમત રાંખીરકે ખેવો માર્સ પગ વખતેપોતાના કુટુંબમાં 
સહડેઝસાજ ખતતી ખટપટ પણુ સાંખી ન શકે. 

૧. ગના અથ માટે પેહેલા પાઠની ટીકા નએ. 
દ્ઃગુગો. કોણ પષુ કમ કરતા અગાઉ ત કરવાની પ્ચ્છા 


જગે 


ખોને ચાહનાએઓ છે, માટે તેઓ જે ખરાપખણાની ને સઇ 
યુઃગુનો હદ ઉલઘન કરે, તો તયણે અતે નિરાશ યવુ' 
પડે; એેટફજ નહીં પણુ આપણે પાય પણુ કરવુ' પડે. જે 
।ન્મપણાં સ્માચર'ગુમાં આપણે હદથી ખહાર જપ્તએે, તો 
આપણાં તંદુરસ્તી તથા મૃખ્ય કરીને સપણા સદ્ગુણનો 
ભ'ગ થાય; કેમકે દ્દ્થી ખહાર જવા જતાં આપષ્ુ ,અ- 
તઃકર'ગુ કે આપણે ધમ (શાગ્સ) કબલ ન કરૈ એવે ર્‌- 
સ્તે ચાલવાનો સ્‍્યાપણુને લાલચ યાય છે. 

પ્ર. સાપણા મો'૪ સાખને અને મનેોવિકારને તે કે- 
વો સ્મસરે કરે છેઃ? 

ઉ. મોજ્શીિખમાં ને મનોવિકાર્માં હદપાર ડુખવાથો 
સ્ાન'દ, ત્માર્ર[ગ્યતા, ને [નેરપરાધોપપ્ગાનો નાશ યાય છે. 
કપાળું ₹શ્વરે જે કઇ સપૅડુ છે તેના ઉપયોગ ડાહ્યા ને 
સારા માણસ દપકાર સાપે કરશે; તે ₹૬દ્રિય સુખના દસ 
ન થવાની સભાળ રાખશે; સ્મને સલામત]ને સુખરૂપ એવો 
જે'સમતાનો ગુણ તેને તજન દેવાને તેગ્યો સાવગેત રહેશ, 

પાઠ ૧૧સે# 
પવ્યવસ્થાર: 

પ્ર. ગ્યવસ્થા એટલે શુ? 

ઉ. ત્માપણા સઘળા ધ'ધા રજ્ગારમાં નિયમિત મે 
ઠવણ,. ી વડે હરેક કામન યોગ્ય દાયક ક પરતો શક 
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સયાપણા મમાં પ્રથમ થાય છે; માટે જે મનમાં ખર્‌ા 
દૃચ્છાનો દ્ણમો જુટવા દીધો, ત્તા પછો ખરાબ કામ કર્‌- 
વાનો લાલચ થયા વગર રષેતી નયાં. 

જેથી વિઘન ન શમાવી ૫2 દ ૧ શોડવણુ. ર 
હરેક કામ કયાક ને ક્યાં ક્ર્વુ ખની જે ખર્‌જઃર શાવણ 
કરી રાખી હેય તો તેકામ સારી રીતે તે નિવમપુર્વક થાય. 


ર૪ 


ખત મ્માપી શકાય છે. 

પ્ર. એને ધમ ગણુવાનુ' શુ' કાર'ગુ? 

ઉ. કારગુ ખે કે ગોઠવગુ વગર જીદગીની કે! પખુ 
સ્થિતિને આપણે જેઇએે તેવી ઉપયોગી કરી શકતા નથો. 
વ્યવસ્થા વગર્‌ ગડબડાટ યઇ રહે છે. જ્યાં બહારની પણ 
ગૃડખડ છે ત્યાં મત પણુ શાંત ને ગ્ુંમવણુ વગરનુ રહેવુ' 
મુસ્કેલ છે. એવે વખતે મન જે ક૪ કરવા 'ધારશે તે ક- 
તેહમ'દીયી પાર્‌ પડવુ અશક્ય છે. 

પ્ર. બ્યવર્થાની સામે કોઇવાર વાંધો લેવામાં આવે 
છે તે કયો? 

ઉ. એવુ કહેવામાં સ્પૉવે છે કે બ્યવસ્થા ક ઉંચો 
અક્કલ ખતાવતી નથી; પરતુ તે મનનુ' હલકાપણુ' ખતા વેછે. 

પ્ર. સયા વાંધો ખર્‌। છે? 

ઉ. ના. હરૈક બાબતમાં જેખો રદીર્ધ ખુડિના થઇ 
ગયા છે તેખાએ સ ગ્ુગુ ખરાખર પાળેલા માલમ પડેછે. 

પ્ર. ખા વાતને ટેકો મળે એવુ' કાંઇ ૬ખ્યાંત સ્યાપો 
શક? 

ઉ. હા. એક પ્રખ્તાત રાજ્કારભારીને કોરએ પૂછયું 
કે તમે આટલુ' બધુ' કામ શી રીતે કરી શકો છો? તેણે 
જવાખ દીધો, “કોઇ પણુ કામ એકદમ કે તેના વખત સા- 

કગ્મ'ગ્રેજ લોકો ઘણુ કામ કરી શકે છે તેતું એક 
કારણુ વ્યવસ્થા છે. ખહુ કામ કરનારા સમાવતી કાલ શુ શ્ર 
કામ કયારે કર્વુ' તેનુ' વખત પત્રક સુતી વખતે ખનાવી 
રાખે છે, અને તે વખત પત્રક પ્રમાણેજ ખીજે દહાડે કામ 
કે છે. વચ્ચે કોપ મળવા સમાવે તો તેની વખતે મુલાકાત 
પણુ લેતા નથી. નિયમબંધી કામ કરવાથી ઘણુ કરી રાકાય 
છે ને ૪રસદ પણુ મળી શકે છે. એવા સાકનાં કામ ચઢી 
જતાં નથી, ને તેમનુ મન ઝુ'ચવારામાં પડતુ નયો. 





રષ 


વ્યા વગર્‌ ન કરવાનો મેં ઠરાવ કરેલો છે તેથી હુ ખષું 
કરો સકું છુ. 
પ્ર. ગ્યવસ્થાથી શા શા કાયદા થાય છે? 

ઉ. સૈથી કીમતો એવો જે વખત તેનો એંથી ઘી 
ખગાવ થાય છે. ધણાં કામ માથે લેવાનો સમને તે પૂરા 5" 
રવાની એથી વધારે રાકિત સમાવે છે. એથી મન દરતે 
ઝુચવણુ વગરનુ રહેછે, સ્વભાવ શાંત ને સ્થિર રહેછે, સંસારી 
ખાદી વધેછે, અને માનક મેળવવામાં વિરેષમદત ગદ છે. 


ર. સ 448 ઉ મા 


પાઠ ૧૨ સે. 
સ્વપરીક્ષા? 

પ્ર. સ્વપરીક્ષા એટલે શુ? 

ઉ. ઞાપણાં મત, આપણી કરખીનાં કારણ, તમને 
ગ્માપણો ચાલચલકત ખે વિષે ખરેખરી ને તરક્દારી ર્‌" 
ખ્યાં વગર્‌ તજવીજ કરવો તે. 

પ્ર. ખઆક્‌રેજ તમે ર રોતે ખજવશરે? 

ઉં. વિશેષે કરીને અમારા મ્વભાવમાં જે જે ખામીઓ 
હરે તે સબ'ધી રાતને સમે કે એેકાંતમાં અમે સ્નમમારા ૫- 
ડને સવાલ કરી જોઇ'શુ'. ન જે સ્વભાવિક કે પ્રસંગો૨ 


_ _ * ધણા વિધાથો કહે છે કે શિક્ષક પાઠ ખહુ આપે 
છે તે કરવાનો વખત ત્મમને બિલકુલ મળતો] નથો, પણુ 
તેખા જે સુક વખતે અમક કામ કરવાનું નકી કર્‌ અને 
તે પ્રમાણે કામ કર્‌ તો જેઈએ તે કરતાં વધારે વખત 
તેમને જરૂર્‌ મળશે. તમા રીતે કામ કરવાની શિક્ષકે વિદ્યાથી 
ને ટેવ પાડવી જેઇએ., 

૧ કોઇ પ્રસંગ અથવા સમયને અતુસરતો; જેમ 
્રાપણુને જુગાર રમવાની ખિલકુલ ટેવ નહોય, પણુ કોઇ 
ભખતે જુગારી મિત્રોની ઢોળોમાં ફસાયા ને તેએ રમવાને 
ગતિ ગ્રહ કર્‌ એવે વખતે ૨૬ મનના માણસ જોય 


રેક 


મોહના સ્મમને લાગવાની હરે તે વિષે પણુ તયે તમ- 
મારા મને પ્રશ્ન કરીશુ. એમ કરવાથી ગ્મમાયે। સ્વભાવ 
સધરશે, મ્યને મોહળજનળમાં ક્સતાં અમમે ખસો શકીશું. 

પ્ર. સ્વપરીક્ષાથો શા શા કાયદા થાય? 

ઉ. સઘળા ન્નાનમાં જે શૈ,ધી સ્મગત્યનુ' પોતા વિષે- 
નું? તાન તે ખેથી મળે છે. ખર્‌' પુછાવો તો એનાં કળ 
એવાં લાભકારક છે કે એથી સપણી શંધળી ખામીઓ 
લૃજાય છે, અને આપણે વધાર સાસ ને ડાહ્યા થદઇગ છોગે. 

પ્ર. ખાત્મઝાન અથવા પોતાને ખએોળખવાથી શા 
લાભ થાય છે તે ખતાવે? 

ઉ. પોતાની ખોડ ખાંપણાથો જે માણસ માહિતગાર 
છે તે જે તેમને સુધારવાને કે તજ્વાને યત્ન કય્‌ તો તેને 
પોતાને પોતાનો મૂખીઇ સમયને નખળા૪ માલમ પડે%. જે 
પોતાને ખરેખ" ખોળખે છે તેને ખીજાઓની .સારી ન- 
રસી હાલતને માટે લાગે છે. પ વિષે મત ખાંધવામાં તે 
વધારે અદલપણું રાખે છે, નમને પોતાના જતિભાઇની૨ 
ખોડ ખાંપણુ વધાર્‌ ઉદારતાથી ઘરગ્ુજર કરૈ છે. 

પાઠ ૧૩ સે. 
સ્વસુધારેર 
પ. સ્વસધારા એટલે શુ? 
_ ઉ.સર્વશકિતમાન સ્વરે જેચમનની સ્મને તનની શક્તિએ 
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તેજ પોતાના હરેક રીતે ખચાવ કરાં સકે છે. ૫ મ્માત્મ 
માન. નરસઇ મેડેતાચ કહ્યુ છે કે “જ્યાં લગી ભાત્મા 
તત્વ ગિન્હ્યા નહીં, યાં લગો સાધના સર્વ જુઠ”. પોતાના 
ચુ'ગુ દોષની કે પોતામાં જે હોર્‌ હોય તેની કાંટાકસ પર્‌- 
હા ની પુ ર્ષુજ કસી શકે છે; અને જે કરી શકે છે 
હે સતપરષ નો1ડે છે. ૨ મનુષ્ય જાત-સથળાં મા'ગુસ, 

૩ ૨મરણુ શકિત, તર્ક શકિત વગેરે. મેહેતત ગતે 


ર૭ 
જન્મયો ગ્માપણને ખદેલી છે તેને વધારવી “કે પણું કરવી વૈ. 
પ્ર. સયા ધર્મ બન્નવવાનું' ગ્યાપણા મનમાં ઉતરૈ તેને 
મ્રટે કારપમુ કૌયાં કીયાં છે? 

ઉ. એક તતા એેંકે તન મનની શક્તિઓને જધારવા- 
નુ ને તેમનો રડો પયોગ કરવાનુ સ્માપણુને પરમેશ્વરે સૉ" 
પેલ' છે; માટે તેના હિસાબ ત્માષણે પરમેશ્વરને યાં આપવો 
પડશે ગે નકી છે. બીજુ' એેકે જતી મેહેનત વગર એમાં- 
નો કોઇ પષ્ગુ શક્તિ પરિપૂર્ણ થતો નચ. 

પ્ર. કોપ્ન ભણી ગણાંને વધારે હૃશિયાર્‌ થાય છે, તમને 
"દા યોય હશિયાર્‌ યાય છે, તેનુ શું કાશિગ્‌ હશે? 

ઉ. તેનું' કારણુ તેમની ખૃદ્દિ કરતાં તેમની વધારે 
એછી મેહેનત તમને *મમાગ્રહ છે; કેમકે શરીર શક્તિએ- 
ની પેઠે મન શકિતઓ પણુ કસરતથી વધતી જાય છે, મ્મને 
મહાવરાથો તેર્મા નવા ચુણુ નમને કૌવત પણ શ્માવતાં જામ છે. 

પ્ર. સમા ધમની મ્મવગણુના કરવો તે શા માટે વખો* 
ડવા લાયક છે? 

ઉ. શામાટેજે ખેવું કીધાથી ચ૬૨વર્દત્ત ખ્દ્દિસો! તરક 
બ્માપણે ધિક્દાર કદિ નહિતા નહિ પણુ ખેદરકારપણુ' રાખીએ છો 
ગ્મેવા ભાવ તેમાંથો સમજાય છે. વળા સ્‍્યાપણે ગમે તેવો 
સ્થિતિમાં હોશ એ, તોપખુ એવુ' કીધાયી આપણે હલકા પડોએ 
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મષ્યવરાથી એ શકિતઓ ' ખીલે છે. સ્મષ્ટાવિધાની ઘણું 
યાદ રાખી શકે છે તે મહાવરાને લીધે. *ભણ્‌ કરતાં ભન 
હ્‌;.લા વધાર્‌ વિચાર્વાન હોય છે, કેમકે તેમની તર્ક શકિત 
ભખવાયો કસાદ'ને વધી હોય છે. ૧ મમ્યા રહેવુ, , નદાવસે 
કયો કરવો. શાગ્ત્રીગન જજ . પારાયણુ કરી જય છે, ત્યાજ 
હજારે સ્લોક તેમને કડ રહે છે. રે ₹ રૈ સઆર્ડ પલો, ઓ- 
જ્ર્પે સરવ શકિતએ। પ ફવૃરે -નાખ્ગસ માત્રમાં મકેલો હોય 
છે, તેમન ઉછેરી મોટો કરવો એ સાપણુ કામ છે, 





જત 


એએગે, આપણાં ક્પવ્ય કરવાને અયોગ્ય ષઈખએે છીએ, અત 
જ્નમ'ડળને આપણે ધણુ કરીને નકામાં થઇ પડીએ છીએ. 

પ્ર. આ ધર્મની સ્ખવગણુનાથી વિશેષ કરીને ખાળકો 
કીયા દોષમાં પડે છે? 

ઉં. તે દોષ એ છે જે, માખાપે સારી રીતે પે પૌષણુ કરી 
આપણા શરીરને શકિત સ્‍્યાપી તથા ભણાવી મનને કૌવત 
તરાપ્યુ' તે એવી ઉમેદ ને આશાથી કે સપણે તેમાં પણુ 
વધાર્‌। કરીને સઆપણું, માખાપનું, તયા લેોકોાનું' ભલું ક- 
રીગ્મે. તે કામ જ્યારે સઆપણાથી ન થાય તયારે માખાર્પે 
કષ્ટ વેઠી સાપેલુ શકિતરૂપી ધન ધૂળમાં નાખ્યા જેવુ 
થાયછે. 

પ્ર. સ્વસુધાર્‌। ડયાં કયાં સાધનથી વધારી શકાય? 

ઉ. ભણીને ઘણુ ખર્‌| “ઉપયોગ સાન મેળવવાથા, સદા- 
ચરેણી ને ડાહ્યા માણુસની પસોખતથી, ખારિક રીતના 
ચ્ઝમવોકનથી, સદ્ગુણ ને માન ગાયે એવી મવાત-યોત 


----ન્‍૦---- -- -------- --*-- -----------ન્‍ “--- :5 ઝે “---- *ન્‍ન્‍અ-ઝજ --ન 


રહ ભાને ધંધે લાગ્યા પછો _ભણેવુ' ષખુ છોકરાં 
વિસારી દેછે. મોપડી સામ કોઇ દહાડો જેતાં પણુ નથ. 
વ્યારે માખાપે ખરચેલા પૈસા અને પોતે લોધેલી મહેનત 
સો પાણાીમાંજ ગયાં ના! ભણવાથો વધારે માન મેળવ- 
લાનાં સાધન હાથ લાગે છે, માટે તના । ઉપયોગ કરી પુસ્તક 
વગેરેમાંથી ઉપયોગી ત્તાન મેળવવુ' જપે. ૧ સત્સગ કર્વા- 
ની શાન્ત્રમાં ઘણી ભલામગ કરીછે, “કેમકે સત્‌પુર્ષના સહવા- 
સથી આપણે સૃધરીએ છીએ. ર્‌ ચોપડીઓ કરતાં પણુ વિશ્રેષ 
ગ્રાન સષ્ટિ માંહેલા પદાયાને ન ।હાળવાયી મળેછે. પણુ ગવા 
તપાસ કરવાની ટે ટેવ થ[ડાજ પાડેછે. ૩ સપણા લોકોના ધણ 
વખત ગપ્પો મારવામાં. નાતજતની નિરશૈક વાતો કરવામાં, કે 
ખોજાની કુથલી કરવામાં જાયછે; એથી ્માપણને કાંધ લાભ 
થતો નથી. એના કરતાં કાંધ 'ત્ાનની કે કે ઉપયોગી વાતે કન 
રીખે ત્રો કેવુ' સાર્‌? વાદ વિવાદ કરવા, ભાષણ કરવાં એ 


મે ન્ન------- 





ર 
જેન 


થી, મહાપુરૂષોનાં સારાં મતોનુ' મેહેતત લ# મનન કરજ 
થી, ગમને ચ્વપરીક્ષા કરવાની ટેવ પાડવાથી. 

યાઠ ૧૪સે!* 

* હતે દ્રિયપાઝુ? 

પ્ર. જીતેદ્રિયપણુ' શાને કહે છે ? 

ઉં. વિચાર શકિત સને ધમશાસ્રે ખાંધેલો હદ તોગ 
મનોવિકાર નમને ₹'દ્રિયભભોગની વાસના જ્યારે સ્માગળ ધ- 
ષવાનુ કરૈ છે. ત્યારૈ તેમને સઆગળ વધવા ન દેતાં લ- 
ગામમાં રાખવાની જે સત્તા તેનું' નામ જતે'દ્રિયપણ'. . 

પ્ર. આ ધમ બજાવવાનાં પ્રયોજનફ્‌ શાં શાં? 

ઉ. જે ભયમાં આપણે સ્યાવી યચવાના તેતી ખાતર, ખદ 
કમ તરફ સાાપણું વલણુ હોય તેનું નાન, અને સ્ખાયણા 
ઉપર્‌ જે ગ્મનેક મોહજાળ પથરાયછે તેનુ' જાગુપણુ', એ તખગુછે. 

પ્ર. આ ધમેતી કયાં જરર છે? 

ઉ. ₹'દ્રિશભોગની વાસના, ખોજાઓ તરડ્ના વખાણ 
નો મોઢા ૬ચ્છા, તામસો કે વૈર લેવાની લાગણી, નમને 
દેખા કે તોભી ડેવભાવ, જ સર્વેને લગામમાં રાખવાનો 
દર એની જરૂર છે, 

પ. જેને ખૂખ વશ રાખવો જોઇએ એવો કયો ત્ય 
વયવ તખાપણા શર્‌રમાં છે? 
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પણ વાતચીતના પેટામાં સ્સાવો જય છે. મેહેતાજએ સભા 
સ્થાપો વિદ્યાર્થીને સારૂ ખોલતાં ને ભાષણુ કરતાં શીખવે 
તતા તેથી ધણો લાભ થાય. 1 મોટા મોટા રૂપિયો ને ને વિદ્રાનેો 
જેજે મત સમાપી ગયાછે તેતે મત વિષે વિચાર કર્‌ સારાં નરસાં 
શોધી કાઢવાં ને સારાંનુ ગ્રહ કરવુ. સેમ કરવાથો ધણો 
લાભ થશે. ૧ ઇદ્રિઓને જીતવાપણુ'. જે ₹'દ્રિઓને વશ રાખા 
શ્રકે તેજ મનનું ધાયુ પાર પાડી સખી થાયછે, ૨ કાર્‌ણુ કે સાધન. 
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ઉં. જભ; કારણુ કે એ સૈ યો વધારે નિરંકુશ છે. 

પ્ર છમને સખત લગામની શા માટે જરૂ ર્‌રે છે? 

ઉ. જભને અપેોગ્ય રીતે કે ખેદર્કાર્પગુ વાપરવાથી 
જમગ્શગિત નુકશાન થાય છે એ માટે, 

પ્ર. ખે નુકશાન ગણાવો જઇએ? 

ઉં, હરેક દુષ્ટતા જાહર કરનાર એે છે, માણુસની 
ત્માખર્નાો નાશ કરનાર એ છે, સ્મનેક કુટુંમ કખોલાનો 
સલાહ સય દૂર કરી કલહ કરાવનાર એેછે. ખોજા કોઈપણ 
હથિગ્મારનો ધા રૂઝાય, પ'ગુ જીભથી પડેલો, ર્ઝાય નહીં. 
હરેક પ્રકારની ઇજ દ્ર થાય, પખુ ત્યા હાય્કા વગરના નુન 
કુશાનકારક સાધનથી થગેલી ઇજા દૂર થતી નથો.1 

પ્ર. ખહુ ખોલા સ્વભાવને હદમાં રાખવાના સારા 6- 
પાય કયા? ર 

ઉ. ખોલતા મેહેલાં વિચાર કરવો; ને સ્માષણા જતિ 
ભાગોને પબ્ન કરવાને નહોં. પણુ પરમેસ્વરની કરતી ગા- 
વાને જીભ સ્માપેલી છે એ યાદ રાખવુ. 

પ્ર. જતે'દ્રિયપણુ' ખે ત્મગણને ગુણુ છે?] 

ઉં, અખમગયનોા છે એમાં સક નથી. એ વગર ગ્રેષ્ટ 
યવાની_ સ્માશા ધળ મળે છે, મને સ્ખધમ પ્રકારનાં ડુકમે 
કરાય છે. જે કોઇ સયા ધય સ્માચરવામાં કાયો હોય છે તે 
સદાચરૃપ્સ્ની કદી થનાર્‌ નથી, જનમ'ડળમાં તે કોમતી 'મા- 
ણસ થવાનો નહી, અને તેના ડુટુબ કખૌલામાં પણ તે 
જુખર્‌પ નીવડવાનો નહીં. ' 
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યાઠ ૧૫ સે. 
મનમારેવું (સયમ) 
શૂ. મન મારવુ ગેઢલે શુ'? ” 


કેર 


ઉં. મ્યાપણાં કતૈગ્યથો વિર્ડ રીતે મોજશોખ પ કાયર 
કે મ્માખર્‌૨ મેળવવાનું' મત થતુ' હેય, તમને સ્ખાપણી સ્થિ- 
ત્તિ₹ થવા દરજક્ાનો લાભ શ્યાપણા ધશયી લ્લટો રતે 
લેવાતો હોયુ તેનો મનને ના પાડવી તેનું નામ મન મા- 
ર્વુ' સયયવા સયમ. જીતે'દ્રિયપપણા કરતાં ચઢતી જાતનો ્માગ્રુણછે 

પ્ર. ઉપલા સવાલનો -ખા પૂરૈ જ્વાખ છે કે કેમ? 

ઉ. ના. નિરપરાધી પ દ્રિયભોગની*₹ વાસના, ત્મને ની- 
તિમાન” મોજ્શીખને પષ્ગુ તજવાનું' સ્‍્યા ગુ'ગુ શીખવે છે, 
કેમકે એમ કરવાથી માપણે ખાપણા ઉપર્‌ પૂણું સ્મખતયાર 
મેળવીખે છોગે. 

પ્ર. જતેદ્રિયપપણુ' અનને સ'યમ એમાં શૈ તફાવત છે? 

ઉ. પાપમાં નાખે એવા મનોવિકાર અને ઈ દ્રિયભોગ 
તી વાસનાને લગામમાં રાખવાતુ' જે કામ તે જતે'દ્રિયપણુ'; 
મરતુ આપણો સુધારે થતા હય કે સ્યાપણાં કી ખજત- 


૧ કેક વગેરે વ્યસન કૈન્ય વિરદ્ ગ'ગાય. ર કોધ્ની 
યાપ'ગ ખોળવવી, ચોરી લખાડે કરીને ધનમેળવવુ' એ પણુ 
કવૈગ્ય વિર્‌ૃદ્દ છે. 3 કોઇના પુસ્તકમાંથો 'ચોરો કરા ગ્રેય 
કરની ત્માખર્‌ મેળવવી, પ્રપ'ચ કરો મોઢાઇ મેળવવી એ ગ્મ- 
કત્‌ન્ય કહેવાય. ૪ કોઇ ત્મવિકારી સામે ગ્માપષે ખમેસતી 
હોય તૈ સ્થિતિનો લાભ લઇ સ્મામણે લોકના પૈસા ખાઈ 
જ્ઝ્ખે કે અકિકારી પાસે અત્યાય કરાવીશ્યે તે. પ ત્મા- 
પણેજ અધિકારી હોઇખેને તમધિકાર્નો લાભ લધ લાંચ 
ખાઈગે કે વેઠ કરાવીએ તે. 

૬ શરીરે પ કે નમળીએ, કીમતી ક્યડાં પહેરીએ, સારુ 
સારૂ ખાદ વગેરે ત્યાપગી પાઝે પુષ્કળ પૈઞા હોય ત 
ધના ભરેલુ તતા ના કહેવાય, તોપણ તે ઊડાડપણુ તજવુ' 
ગમ સારી વાત છે. ૭ પોતાને સાપે મોરને ખજાવીએ, જાકૃતે 
ખા્‌પગમે વગેરે નીતિમાન ગમતો છે તે ઉપર પણુ સ્મતિ 
ગ્માસકતી ન રાખવો એતુ' તામ મન મારવું. ૮ મ્યાંપણે 


ડર 


ક્રની હોય હારે આપણી નિરપરાધી ને વખાણવા જગ 
વાંછનાઃ્મને પણ કખજે રાખવી તે સયમ. 

પ્ર. સા %ગણ સહેલાઇથી મેળવી શકાય એવે છે? 

ઉ. ના. જાથુ સ્મનુભવયી, મને કૃપાળુ પરમેશ્વરની 
સહાયતા સાથે ગ્માપણા ટ4 નિયમની? પુષ્કળ મદતથ)જ 
ખે ગ્રણુ મેળવાયછે. 

પ્ર. આપણી તુચ્છ પ મને ૫ દ્રિયભોગની વા- 
સનાને કબજે રાખવાની શ જર્‌ 

ઉ. તુચ્છ વાંછનાને કબજે મી સાપણને મત 
મારવાની ટેવ પડેછે, ગ્મને તે વડે *્યાપણો સદ્જટ્િનો આન 
પણે વધાર સારે €પયોગ કરી શકીએ છીએ. જે કે! તુચ્છ 
ભૌગના૨ ગઝ્ુલામ થઇ જાય છે, તેનાથી ત્યાવી પડતી હરકતો 
કદો પણુ યાળી શકાતી નથી. 

પ્ર. સંયમના ગ્ગુ વગર કોઇને ચાલે ખરૂ? 

ઉ. ના. કાં ગરીખ કે તાલેવર, કાં રાજ કે રક, કાં 
ખાળક, જવાન, કે ઘરડું, સાને ધમ ,પાળવાની જરર છે; 
“કેમકે તમા જગતમાં જે કાંઈ ₹ચ્છવા યોગ્ય છે, તે મેળ- 
વવાનો સખધાર એના ઉપર છે, અને પરલોકમાં જે સ્મખ'ડ 
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જ્મતાં નિ ખાજી રમતા હોઈ તત વખત ગામમાં લાય યાય 
તા તે પડ 'પું મૂકીને પગુ મદતે જવાની સાપણું ફરજ છે. 
એજ રીતે આપણે ૧% ત્માઠ કલાક ઊ'ધતા હોએ પૃણુ 
પોતાના સુધારા માટે ઘરો ગ્મભ્યાસ કરવાની જર્‌ર હોય તો 
પમી ઊ'ધ છી કરવી જેઈએ. જેની ટેવ પડો હૉંયછે 
તે દર્‌ કરવી એ ખહ મુસ્કલ કામ છે ૧ જે ૬ૃ#મનથી દ્ર તોડ- 
નાને નિયમ રાખે સ્મને તે નિયમને દૃઠતાથી વળગા રહે, 
તાજ તે દર્‌ થાયછે. પાનગોપારી ખાવાની વેવ પડી હોય તે 
માગ્ર એકાએક તછી શકાતી નથી, તો ખી ટેવો એકદમ 
ગો રીતે દૂર કરો શકાય? 

જ ખાજી રમવાના ચડસમાં શૈલ્ુગરે અમદાવાદ ખોયુ' હતુ. 


ડેડ 


સુખ મળવાનુ તે એનુ'જ ફળ સમજવુ. 
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ધાઠ ૧૧ સે!* 
સૈ કિક ધર્મ, 
પવિત્ર સમથવા ઇગ્વર પ્રખે ધર્મે. 

પ્રે. લૌકિક ધધના કેટસા ભાગ પડે? 

ઉ. ત્રણ. ૧ પવિત્ર સ્થવો ઇશ્વર પ્રત્યે ધે; ૨ કટુ જ 
ધશ, એટલે સપણાં સગાંવહાલાં પતેના ધમ; 3 જરર સઃ 
થવા સાર્વજનિક, એટલે મનુષ્ય માત્ર પ્રત્યેના સ્યાય'ગા ધમ. 

પ્ર. પરમેશ્વર પ્રત્યે સ્યાપણા પ્રથમ ધને કયો? 

ઉ. જગતની નીતિનો નિય'તા*, સ્મને સર્વ ખનાવની 
ખ્યવરેથા કરનાર એક ૬સ્વર છે એવુ જે માનવુ તે. 

પ્ર. સામ માનવાથી પરમેશ્વર પ્રતો સ્આાપણા ખીજ 
કયા ધમે સ્વભાવિક રીતે ઉત્પન્ન યાય છે? 

ઉ. જે સખાપણે પરમેસ્વરને જગતને કર્તા ને નિયંતા 
માનીએ તો ત્ખાપણે જર્‌ર કરીને તેનો ભય રાખવો, તેનાપર 
ભાવરાખવે, તેની શ્રધ્ધા ગ્મથવા સ્મામ્થા રાખવી, તેને ચર 
રહેવુ', તેની ભકિત કરવી, મને તેની ત્ખાના માનવા, 

પ્ર. આ_આઉપર ગણાવેલા ₹'2વર સ'ખધી ધમાં આપણે ત્ય 
ભગ્મ પાળવાળ્ને!'એ એવે ₹૭વરના જેક છે તે શાયીસમજવા? 

ઉ. ખનાવેલીર* વસતુ ઉપરે ખનાવનારનો હક છેજ. 
આપણને પસ્વર્‌ ખનાવ્યા છે, માં? ખનાવૈલા પ્રાણ તરફે 
તેના કાયદા યાળવાને તથા તેનાં મરજ પ્રમાણે ૧ર્થવાને સયા 
પણે ખધાખએેલા છોએ. 

પ્ર. સ્માષણે પરમેશ્વર ટિપર ભાવ શામાટે ડિ ન્નેદએ? 
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૧ નિયમમાં રાખનાર-સત્તા ચલાવનાર્‌. ૨ સુતાર લાકડાનાં 
રમકડાં ખનાવે તૅના ઉપર સુતારના સઘળા રાતે દવા છે, 


૫૦ 


તેમ શ્રાપણા દમર સઆપાગ્‌ને ખતાવનાર ૬₹શ્વરના ષક છે. 
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ગઝે૪ 
ઉ. તેખે આપણને સરન્યા, ખને જદગી આધી, 
એટલુ'જ નહો પણુ સ્‍્માપપ્સ્ના સુખ તથા મોજ શાખ માટે 
સધળી જર્‌રનો વમ્તુઓ તેણે જગતમાં ભરી રાખી છે મારે. 
લળી તમાપણુને દિન પ્રતિ દિન ઉછેર્નાર પણુ એ છે. સયાષણાં 
યાસે જે કદછે, સ્મને જે કઇ સ્યાપષ્સે ના ભવને માટે કે આવતા 
ભવનેમાટે પ્ચ્છીગે તે સો ખેની કપા ઉપર ત્માધારં રાએછે;- 

પ્ર. પ્રભનતો ભમ શા માટે રાખવો? ન 

ઉં. એટલા માટે કે તે સર્વ શકિતમાન છે. પોતે એવો 
સારો, ન્યામી ગ્મને પવિત્ર છે કે આપણાં કમની યોગ્યતા 
પ્રમાણે ખાપણને તે સજન કવો વગર રહેવાના નહીં જ. 

પ્ર. પ્રભની ભડિત શા માટે કરવી? 

ઉ. દ્વ ભજનષી સઆપણુ' મન નિમળ થાય છે, 
ઝ્મતિ સકે છે, પાપ કમથો વૈગળાં રહેવાય છે, નમને દસ્વર 
તથી રાજી થાયછે, માટે દરરોજ તેની ભક્તિ કરવાને સર્વે 
મતુષ્યે નિયમ ખાંષવોા જેઈએ, 
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ધાડ ૧૭ સેડ 
 કશ્િષ્યધર્ન, 

પ્ર. *ચુર્‌ પ્રવયે મ્માપણા ધમે કયે? 

ઉ. તેમતા હકમને માન માપવું, તેમની સલાહ શો- 
ખામ'ગુ ઉપર ધ્યાન ત્યાપવું, તેમંખુ' માખ સન્માન રાખવુ, 
તમને ક હેત રાખવુ, 

. જર તરફ સ્માપણે ભ્યાવી વર્તણુક રાખવીજ નેદએ 
એખ માટે? * 

ઉ. કેમકે તેખોા એક રીતે આપણાં માખાપ તુલ્ય છે, 
માટે ગ્યાપણા ઉપર એવો વલે'જુક રખાવવાનો તેમનો હક 
છે ગેમ સમજવુ. 
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% મેહેતાછ--શિક્ષૂક. 








3૫ 


પ્ર. તા1 બ્માપણે તેમની સાવ કેવો રીતે વપેતુ' ઘટે? 

ઉ. ન્યાં સધી સ્યાપણે તેમના હા? તળો રખહીગ્મે હાં 
જેધી આયણા ખરેખરા માખાપ 'ે:.ય એજ રીતે તેમને ગ'ગવા. 

પ્ર. આપણે તેમનું સન્માન રાખીએ ઇ!એ તે સાન 
યૌ જગાય? 

ઉ. તેમના ઉપદેશ ઉષરે ધ્યાન સ્ખાપવાથીો, તેમની સાન 
ઘે ગમધ્બથી ખોલવાથી અને તેમના વિષે વાતઝિતપગણ માન 
નપૂર્ક કરવાથો. ત્માયણે માટે તેમણેલીધેલી સ'ભાળ, ને કિ 
કરના ખદ્લામાં સપ'ગાથી ખને તેટલી તેમતી ગૅવા કરવી, 
તમને ત્યાપગા હેતસ્વો તથા ભક કરનારા તે છે, એવુ' આ- 
પગના. મનમાં હમેશાં રાખી તેમને સ'ભાયો કરવા. 

પ્ર. ડરતી આગા ન માન્યાર્થી રુ યામ? 

ઉ. નએ રીસે ભરાય ને આપણુને ચહાય નહિ, મરજીમાં 
મ્માવે તેમ વર્વવાયો સ્માપણેસાર્‌' ચૌખીઞખે નહિ ને સુબોધ 
પામીખએે નહિ. ઉત થવાની નાનપણુમાં ટેવ પડવાથો ને સાર્‌ 
ત ચોખવાષો મોટપણે આપખ્‌ને ઘણું નુક્સાત થાય. 


ઇનતજે.*૧-/“૫૪,/“૫. ૮૦ ૧-૯૪." ૧##૧---૧.-*-.-«-- 


પાઠ ૧૮ સે, 
કુટુંબ ધમ. 
પુત્ર્ધમે. 
પ. પત્ર તરીકે સાપણો મુખ્ય ધમે કયે? 
ઉ. માખાપ ઉપર જેત રાખવું, તેમને માન ગ્માયવુ*, 
પને તેમની માના માનવી. 


પ્ર. એને 1સ્‍્યાવસ્ય ધમ શા માટે કહેવો ? 

ઉ. એેટલા માંટે કે પણી હયાતી તેએ થક છે. 
જે ખોરાક ત્માપગે ખાદખએ છીએ, જે કપડાં ખાપણે પેહે* 
રીગ્મે છોએ, મનને જે કેળવણી અપણે લધ્શ્મે છોખે 
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તે સર્વને માટે મ્માપગે તેમના રેણદર છોએે. તેમનો કાળ 
જીથી અપષે નાનપષ્ુમાં ઉછયો, સ્મને આપણે કમાતા ધ- 
માતા થઇએ ત્યાં સધી સપગષૂ ખાનપાનાદિ યોજેનો સમા ' 
ધાર તેમના ઉપર છે. 

પ્ર. પુબધમે શી શી ખાખતોધી એળખાય? 

ઉ. માભાય ઉપર સમતિશૈ હેત રાખવાયો. તેમના હુકમને 
ખત્ઠ માન' સ્યાપવાધો, તેમનો ચાકરી કરવાથી ને સભાળ 
જેવાથી, તેમની ભીડે ભોગ પડવાથો, તેમની સાધે તથા તેમના 
વિષે માન મર”્નદાપુરવક વાતનિત કરવાથી, તેમના સદ્યુણુને 
સયનુસરીને વવવાથો, નમને તેમના સ્મવમ્રણ તે ઢાંકવાથી. 

પ્ર. આ શિવાય પુત્રધમ વિષે કઈ ખોજ બાખતો છે? 

ઉ, હા. તેમને ન ખને તેમ ઓછું પજવવુ'. તેઓ 
રાખામગુ કે ઠપકે। દે તે નરમાશથી તથા પ્યાન રાખીને 
માધે ચઢાવવો, ને. તેમના કલ્યાણુને માટે ખરા મનયો 
દગ્વરની હમેચાં પ્રાથના કરવાં. * 

પ્ર. આપણે આ ધમેયૌો છૂટા થઇ ચકીએ ક નહિ? 

ઉં. ડદીપયપ્ગુ નહિ. કોઇ છોકરાના કમ નશીખે તેનાં 
માખાપ ભુંચાં હૈય તો તેમના કત્‌કના દઘાખ્યલા તેણેસ'ભા- 
ળથો તજવા; તથાપિ હરેક રીતે પોતાની શક્તિ પ્રમાણે 
પોતાનો ધને ખકાવવા ચુકગું' નહિ. 

પ્ર. શ' પાકો ઉમરના થયા પછો પણુ આપણે મ્મા. 
કરમષી નિર્દોષપગે છૂઢા થઈ ન શકીએ? ' 

ઉ. ના. ત્માપણી મેળે કામ કરવાને અને વિચાર કરવાને 
લાયક યયા હોઇએ, તોપણુ સ્માપણા માખાપના સ્મતુમતને માન 
શ્માયવા સ્માપ ગે ખંધાએલા છએ. જર્રને પ્રસ ળે હમેશાં તેમની 
સલાહ લેવો, સ્મને ગ્માપણાં ગાચરણુ તેમને ગમે એ જ્માં 
કસારમાં સેથી સાર્‌ કળ મળ્યું એમ માનવુ. 
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પ્ર. *્યા ધશની સ્મવગ'ગુના શા માટે નીચ ગજાયઉ 

ઉ. કેમકે તે સટીના હરેક નિયમની વિર્‌& છે. ગ 
મ કરવાથી સ્માપણુ ધણાજ કતત ૬ એ છોગે. જનાવર 
સરખાં પણુ તેના માખાપના કહ્યામાં રહેછે, ને તેમના ઉપર 
માયા રાખેછે. એમાટે જે સખા ધને ખક્નવતા નથી તે જગલમાંના 
પરુ ને હવામાંના પક્ષો કરતાં પ'ગ હલકી કનતનો ઠર છે. 

પ્ર. લૈ.કિક ધમેમાં સ્માને સૈ:થી મુપ્ત્ય શા મણે ગરવો? 

ઉ. કેમકે ખોજા કોદતા ઉપકાર તળે આવી શકોગ્મે 
સ્મગ'ઉ -્ખાયણા ઉપર સ્યાપણા માખાપયના ઉપકાર થાય 
* અનેતેમના ઉપકાર સઘળાના કરતાં ચઢતો ન્નતના હૉયછે. 
પ્ર. ખા ધર્મ ખગ્નવવાથી શા કાયદા ધાય? 
ઉં. કહ્યાગરા છોકર્‌। સઘળે ટેકા'ગે માન યામ્યા વન 
ગર રહેતો નથી, તથા તેનું પોતાનું સ્ઝંતઃકરણુ તેની એન 
વૉ ચાલ પસદ કરૈ છે. 

પ્ર. ખા ધમ ખડનવનાર છોકરાની ચાલ વિષે ખીજાને 
કેવી *આશા ખંધાય છે? 

ઉ. જેગે સમા મોરો લોકિક ધશ ખનજનગ છે, તે ખો- 
ન સગાં સબધાગ્યો સાળો પ'ગ સારી વવ'છુક રાખશે એમ 
નક્કો થાય છે. એવુ' કવનિતજ ખને છે કે પુત્ર ,ને નહિ 
પાળનાર છોકર્‌। ભલો મા'્ગસ નોવડે; તેમજ પુત્રધર્મ પા- 
ળનાર છોકર્‌। ભ'ડો માષ્ગુસ નીવડે નું તે! જવલ્નેજ ખને. 

પ્ર. ખઆપ'ગા મા'ાપના કર રહે વારે સાપગે તેમન 
સાવે કેવા વર્ત'%ુક ચલાવવી? 

ઉ. જેટલા બને તેટલા પે 1 તેમને માટે ખરચ કરવે 
ગ્મષવા જરૂર પડે તો જતી મેડેતવવડે તેમને મદત કરવી; 
નેમની થચાકરીને મા?ે ખરા ભાવથી તેમતી સેવામાં ટાજ્ર 
રહેવુ',. મ'દ્વાડ વખતે દિલાસો દેઇ તેએ શાંતિમાં રહે તેમ 
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કરવુ', અને તેમના દુઃખમાં ભાગીખા થવુ'. તેખો સુખ 
સાતામાં રહે તેમ કરવામાં કો'્ઠ પણુ કામ તીચું કે મહા- 
ભારત ગણુવુ' નહિ, 
ર મ. છોકર પુત્રધર્મી ઘવુ' જેદએજ તેને માટે કઇ 
ખીજા' કારણ તમે સ્‍્ખાપી શકે છો? 
ઉં. પુત્ર કપુત ઉડયાષી માબાપને જે દુઃખ થાય છે તે 
સપુત ઉઠવાયી તેમને ન થાય, માટે તે! ર 
સપુત થવું જેદખ. કૃતધ્રી સ્મને દુષ્ટ છોકરાથી જેવું' ૬ઃ- 
ખ ને વિટ મ'ગ્ા માબાપને થાયછે તેવું ખોક્ન કશાથી થતુ 
નથી. ખીલ? હરૈક આપત્તિ માણસ ખમી શકેછે, પરતુ છોકરાં 
નડારાં ઉઠે તા ઘડપગ્‌માં મહા દુઃખ પામીને તે મરગ પામેછે. 
પ્ર. માખાષને આપણે માન સ્ાપીએે છીએ એવુ 
સાથો સાખોત થાય? 
ઉ. જે કૃત્યથી તેઝો દલગીર્‌ થાય અને જેથી તેમની 
સાખર્‌ને ડાધ લાગે તેવાં કામ હરમીશ* ન કરવાથો. 
પ્ર. -મ॥ા ધમે તોડવાથી માઠાં કળ શાં નીપજ? 
ઉં. ₹*વર્‌ રૂડે, મતુષ્ય જાતને આપ'ઝ મો જેવુ 
ગમે નહિ, આપણુ સ્મંતઃકરગુ સ્ખાપણને ફ્ઞેલ્યા કરૈ, સ્મ 
ને મુમ્પા યછી સજન થશે એવો. ભય નિરંતર રડે. 


રાન 


ગુ પુતધર્મી એટ્લે 


જક, 


---* --:--૦-:--ફ------------------. 


પાઠ ૧૯ સે. 
ભાડુધમે? 
પ્ર. ભાંડુ પ્રમ એેટલે શુ? 
ઉ. ભાઇ બેન વચે જે હેત પ્રીત રહેવાં જશે તે. 
પ્ર. ભાંડુ પ્રેમને ધમ શા માટે ગ'ગુવે? 
ઉ- એટલા માટે કે સઘળાં ભાંડુ એક કુટુખનાં માખ્‌- 
૪ કદોપણ-મમે તેમ થાય તાોપણૂ. ર 
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સ હોવાથી સ્માખા કુટુંખની સૃખસાતાનો ત્માધાર એક ખીન 
જતના પરમ્પર હેત વહાલ ઉપર રહેલો છે. 

પ્ર. કયાં કાર્ગોને લીધે સ્‍્યા ધમની વૃદ્ધિ કરતા રહેવી? 

ઉ. ૧ ૯, ભાદભાંડુ વચ્ચે જે નિકટનો* સ'બ'ધ છે 
તે જર રહેવા માટે; ૨ જું, માખાપ પ્રત્યે તેમણે જે હેત 
ને માન રાખવાં જઇએ તેને માટે; ૩ જ, ફસપથો કુટુખમાં 
જે કલહ કંકાસ નેં નુકશાન થાયછે તે ન થવા માટે; ૪યુ”, 
લડાઇ ટઢાને સ્મણુખનાવ્થી ડકુટુંખનાં જે કતી યાય 
છે તે ન થાય માટે, 

પ્ર. આ ધનેવો શા શા લાભ થાય? 

ઉ. કુટુખમાં સઘળાં વચ્ચે ખનાવ ને માયા હોય તે! 
વડે હરૈક લૌકિક, નીતિનાં, કે ધાર્મક કર્વવ્ય સારી રાતે 
ર શકાય છે. એથી વિશેષે કરીને કુટુંબના સંસારી લાભ 
વધે છે, ₹'સ્વરની કપા મળે છે, અને લોકો એ વાત પસ'દ 
કરી આપણુને માન સ્માપે છે. 

પ્ર. સયા ધર્મ પાળવાને માટે સ્આપણે શુ' કરવુ' જેદએ? 

ઉ. હરેક ખાખતમાં ખનતા જયો ખમવુ૨ ને માક્ચં 
કરવું. આપણુાજ મરજ પ્રમાણે થાય, ને આપણનેજ સુખ 
મળે તે તરક ન જેતાં સામાને સખ્ય કરવામાં તત્પર રહેવુ". 
પ્ર. સ્‍્યાપગાં સગાંમાં કઇ ખોડખાંપણુ હોયતો તેનું કેમ? 

ઉ. તેમના જે દુગ્રુગા દેખીતા હેય તેને માટે આંખ 
આડા કાન કરવા; સમને જે દુશ્ુ'ગુ ડસ હોય તે ઉધાડા ક- 
ર્વાથી સ્ખલગ રહેવુ. તેમતી ભૂલને માટે માયાથી ધીમે ૨- 
દોને નયને છાની રીતે (એકાંતમાં) શોખામણુ દેવી, અને 
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૧ નજીકનો-ન્મડોનો. ૨ ગમ ખાવી-ખીજાથી સ્માપણનેૅ 
ગ્મડ્યણુ પડે તે વેઠવો, ૩ ખોજાં ત્માપણા વાંકમાં મસ્માવે 
તો માક્‌ કરવુ. 


£૧૦ ક” 





૪૦ 


ભ્માપ'ા ધમે વડે 1૬રજ પડે નહીં હાં હી તે ભૂણોવિયે 
ભાત પણુ કાઢવો નહો. 

પ્ર. મયા કરતાં ક! વધાર નેદએ કે નળ? 

ઉં. હા. આપણે એવો ચાલ ન ચલાવવી કે ગમવા બોલ 
ન ખોલવા, કે એવી શ્યિતિ ન ધારણુ કરવી કે જેષી ખી- 
જાખોાને રીસ ચઢે. હમેશાં ક્ષમા કરવા તૈયાર રહેવુ', સ્મને 
શકિત પ્રમાંગે ખરા મનથી અને હૉસયી તેમને મધ્ત ૬- 
રવી. તેમને જે જેદએ તે પુ પાડવા ખને તેટલી મેહેનત 
ઘેવી, અને જેયી તેમનું સુખ વધે તે કરવા ચકવુ' નહીં 

પ્ર. સઆ ધમ વિષે જે ખાડી રહું હોય તે ધોચમાં કહે 
ને - ગમે? 

ઉ. સ્માપગે એવુ કામ ન કરવુ' કે જેને ત્ખનુસરવાયી 
માપ'માં ભાધ'ભાંડુના ખરા” થાય; વળી તેમને નઠારી સ- 
લાહ ન્મામાને ખગાડવાં નર્હી. 

પ્ર ડુકુંબમાં અડેખાણ વડે ચો માડી સ્મસર યાય છે? 

ઉ. ગએ દર્ઝુગુ જેનામાં હોય, તે પોતાનાં માબાપને ગમ- 
ન્યાયાં કરૈ છે, અને પોતાનાં ભાઇ ખેહેનને તે અનગગમ- 
તા લાગે છે, માટે સ્યદેખાધનાં તો ત્માવતાંજ પગલાં ટા- 
ળવાં જોઇએ. 

પ્ર. ભાંધ્ભાંડુ ઉયર 'ડેત વધારતા રહેવાનાં શાં કારપ'ગ? 

ઉ; જે સલાહસપ વડે આપણુ સખ કુટુંબ જેડ 
રહ્યુ હોય તે સલાહસ પ ટુટો ગ્નય, તો કુટુંબનાં માણુસાનો 
વિજ્નેગઃ્દ પશવાંથો આપ'ગ્‌ને દ્લિગીરી વવાની. ન છી 
તકરાજ્‌। ભૃધો જદ, પાછલ તકરાર યાદ ગ્માવવાયા સોઃ 
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4 સ્માષખ્ા ભાદખે ઝેરી કરીને કંદ લીષછુ તે ગ્માપપ્યા 
જા'ગવામાં હોય ને માખાપ પછે તે વખત સાગ ખોલવાનો 
ગ્માપષે। ધરમ છે, માટે જેટલ ન્તપ'મતા હાદ એ તેટલ' તેવે 
પ્રસગે કહેવુ, શ ક'ટાળીને ન્તૃદાં યાય કે પરદેશ જ રહે, 


૪૬ 


રષ્યુ થરી, સ્યને વખતે એકાંતમાં હોપ'શું' હાર્‌ ચએમ લા- 
શરુ, કે ત્યાપરેના ઘરસ'સાર પેહેલાં સે.થી સુખી હતો, ને 
હાલ સખાપણે દુઃખ પામાંએ છીએ. 

પ્ર. ઘરનાં વચીલ માગને નાનાં સામે કેમ ચાલવુ? 

ઉ. તેમના €પર્‌ ખને તેટલી માયા રાખવી, તેમની 
નિર્પરાધો ગમતો વધારવી, તેમને ભ'ગ્નાવવાં ને સારી સલાહ 
ગાપવો, અને સમેશઃ તેમનાં રક્ષક ને માખાપ જ્નખે હોપ એ 
તે પ્રમા'ગે તેમની સાપે વર્તનુ'. 

પ્ર. ધરનાં નાનાં મા'ગ્સે વગેલો। સાધે કેમ વર્ષનું? 

ઉ. વગેલાને તેમગે માપ જેવાં ગણવાં, માન 
મરશ્નઘ ને હેતથી તેમન્વ સાજે વર્ષગું'. તેમની મામા પાળવી, 
તમને તેમનામો જે સ્માપગે વધાર ડાહ્યાં હેપએ એમ 
%્ખાગે આગળ પડવાનો ય:ન કદી પણ કરવા નહો. 


નના ---નન્-- 
અઝ.ન્-ન -------------૦-- ર 


પાઠ ૨૦ સો, 
સ્વામી ધને 

પ્ર. ચાકર સાથે આપ'ગે કેમ ચાલવુ 

ઉ. તેમની સામે માયાયો ચાલવું, નરમાશયો ને 
યોગ્ય રોતે ખોલવું, ચાલતા સધા તેમને વધારે મેહેનત ન 
ત્યાપવી, જર્‌ર કરતાં વધારે ખે.જને તેમનાપર્‌ ન નાખવો, 
અને ગઝુલામગમોરોની ખેચે જેમ તૅમને એછી ૬:ખકારક 
લાગે તેમ કરવુ. 

પ્ર. ખને ધમને શા મા? કહેવો? 

ઉં. એટલા માટે કે ચાકર્‌। છે તે પગુ આપગો પેડ 
મનુષ્ય કતછે. તેએ 1૫સ્જળરતી નજરમાં સ્માપગા સરખા- 
જ્છે. ઝયપખણાં ધખગાં સુખનો ગ્ખાધાર તેમનાપર છે, ગમને 
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ક ૧ શેડના ચાકર પ્રહયે ધરી. 





ટર 


તૈમની શ્થિતિજ એવી હોમછે, કે જેને માટે આપણુને ધ્યા 
“માવે વિયાર્‌ થાય. 

, કૃતમૃતા એ સ્વામીધર્મતો ખએેક ભાગ છે ખએેમ તમે 
મિ ક 

ઉં. હા, ઉદારદીલના માણસ શ્ખમા વાત કખલ કરર, 
મને ₹$૫કારનો ખદલોા કમી કર્યોને ખદલે જઇએ તે કરતાં 
વધારે ત્યાપવા વેયાર્‌ રહે. 

પ્ર. ચાકર સાથેની વવણુકમાં સ્આાપણે શાથી સ્મલગ 
રહેવુ વાર્‌? 

ઉ. બોલવા ગાલવામાં ત્માપગે તેમની સાથે ખઘ્યૌ 
જયાદે હળી જવું નહિ. આપણે યાદ 'રાખવુ' કે તેગ 
આપ'ગ્‌ા ચાકર છે, ભાધખંધ નથી. આપણે હલકાશ ખતા- 
વીને તેમને તેમની ખરી મરકજદાથાં ખહાર જવા ન દેવા. 

પ્ર. સાટજુ ખસછે કે ક વધારે કહેવાનું છે? 

ઉં. મળેલા હુકમની અવગ'મુના કરવાનું મત યાય 
ખેવા લાભ તેમને આપણે કદા આપવા નહિ. ગપણે 
પોતે સારા કામ કરીને તેમને દાખતો સઆપવા. જ્યારે તેઓ 
ખોટુ' 5૨ તયાર માયાથી તેમને ટપકા ને શીખામણુ ટ્રેવાં; 
તમને જ્યાપૈ તેએ સાર્‌ કરે «યાડ તેમને ઉસેજન સપવુ, 
એેટલે ખરા મનથી તેમને ઘથિતિ ખધ્ણો આપવા કે તેમ 
ફરવાનું વષન સ્ખાપવુ.. 

પ્ર. જના ને વિશ્વાસુ ચાકર સાધે કેવી વરવણુક રાખવો? 

ઉ. તેની સામે માનથાં ને પ્યારથી વતેવુ'. સઆપષા 
ગક પ્રમાણે તેને સુખ મળે તેમ કરવુ', અને સ્માપણે ૫ ડે તે- 
ની ખર્‌દાશ શેવા ચકવુ' નહિ, કેમકે એવું' કર્વાથો તે સ્‍્મત્ય'ત્‌ 
હડ ય. 


“૧ ચાકરેશ્ઞેડ ઉપર્‌ જ જે ઉપકાર કયી હોમ તે તેનો શેઠે બદલો થાળવો, 
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૪૩ 


શ્ર. ખેસ કેમ? 

ઉ. કેમકે ત્તે મ્માપણા ખાપના વારાનુ' એક ઘરનુ માન 
શસ છે તેની લાંબી ને નિમકહલાલ ચાકરીનોા વિચાર થતાં 
સ્માપણાં માખાપ વિષે, ભાઇચારાના સ'ખ'ધમાં થખેલી ગમત 
વિષે, અને પેહલાં મળેલા કટુ બ-સૃુખ વિષે વિચાર સમાવે છે. 
એમાંનાં ઘણાં *્સૃખ પેઘ કરનાર કે વધારનાર સો વસા 
ખે ચાકર હશે. 


-્-------- 


ચાડ 2૧ સે!. 


સાર્વજનિક ધર્મે? 
સ્ાન્નામાં રહેવુ. 
પ્ર. સબધવાળીપ સાર્વજનિક સ્મામામાં રેહેવુ' એટળે 29 
ઉ. *વાભાવિક એેટણે માખાપની સત્તાને તાબે રહેલ. 
ખીજને મળેલી ખેટલે વાલા૨ તથવા રક્ષકની સને શિક્ષકના 
સત્તાને તાબે રહેવુ', *્મને રાજ સત્તા એટલે દેશના કાયદાની 
તયા રાજની સત્તાને તાબે રહેવુ. 
પ્ર. છોકરાંગે માખાપના કહ્યામાં શા માટે રહેવુ'? 
ઉ. કેમકે છોકરાંને પોતાની મિલ્કત પ્રમાણે ગ'ગુવાને 
માખાપનો હક છે. 
પ્ર. છોકરાંએ રક્ષકના ને શિક્ષકના કહ્યામાં શા માટે રહેવુ? 
ઉં. છોકરાંનાં ખરાં માબાપને હેકાણે તેઓ હોવાથી મા 
ખાપની સત્તા તેમને મળેલા છે; માટેજ લેમન ધમૈનાં મા કપ 
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ઝ ધરડા ચાકર્‌ _્માપણે બાળક હતા ત્યાર માપખુને ર્‌- 
માડતા, જવની પેઠે સાચવતા, મ્મને ત્યાપણુને સુખ મળે 
તૈમ કરતા, માટે તેમની વૃદ્ધાવસ્થામાં સ્માપણે તેનો ખદ્ો 
વાળવા જેઇએખે. ૧ જેનો સામે કદ ગુ સ'ખ ધલગવાડ છે 


તે. ર૨ મા'ાપ મરી ગયા પછો તેમને ડેકાણે છોકરાંતુ' જે 
જ્હપ્સુ કરતુ હોય તે. 


૪૪ 


કરેછે. સયા કાર'મૂપો તથા હકમની સ્મવના કરતાં કેળવ'પ્‌નુ' 
કામ ગાલી ચે નહોં, માટે તેમનો સત્તામાં રડવાની જરૂર છે, 

પ્ર. આ કહેવુ' (કેળવણૂતુ' કામ ચાલી ન શ્રકે તે 
કપ્ડેવુ) કેમ સાબોત થાય! 

ઉ. ખ'દોબર્ત. ઝચાલ, અતે ખરી વ્યવસ્થા એ કેળન 
વપતા કામમાં પડેલાં જરરનાં છે. જ્યાં એ ન હેય વાયાં 
વિઘ્યાભ્યાસના ત્મંત સ્માવેછે, વખત અને 'કહ્િ નકામાં 
ધરાય છે, અમને માત્ર ખરાખ લટષાનો; સ'ગય થાયછે. 

પ્ર. તાખૅદરીઃ બા'મતમાં શિક્ષકનો ખી કેદ! રીતે ઢક નથ? 

ઉ. છે. એક ડ્રજનાં નેડેખીજી આવે છેજ. આપશ 
મૃતમ્નના €૫ર તેનો મોને હક છે; અતે કૃતતૃતા હોય «માં 
તાખેદ્રી સ્માપો આપ ચાલી તસાવેછે. 

પ્ર. ટેશ । કાયદા સ્માપગે શા માંટે પાળવા? 

ઉ. એટલા મહે કે ધમશાસ્રમાં કાયદા પાળવાનું કહ્રુછે; 
અપ'ગી કારગુ શક્તિ પ'ગ્‌ તે પાળવાનુ' સાફ કહે છે; અને 
મપ'ગા પોતાના લાભની ખાતર પણુ તે પાળવાનો ઘણાં 
જર છે. માટે જે કેદ! ર્વદેશના કાયદા તોડે છે, અને 
ધ્મયો* વિર્ધ્ધ ચાલેછે ( સ્મથવા તેનું ખન કરેછે) તેને 
ખરાખ સ્વટદેસી,તને પોતાના યગયરજ કહાડીમારનારસમજનવો. 

પ્ર. તાખેદારો ખેટ્લાજ કારખગુયી માનવાની છે? 

ઉં. ના. તેને માટે ખોજાં ધમાં ક:રપગુછે. કાયદા સ્તો” 
ના લાભને માટે ખનાવેલા હોય છે; અને જુદી જુદી જન 
તાને ભેગી રાખનાર ખર્‌' પૂછાવો તો એ કાયદાજ છે. જે- 
મ શરીરને માટે મમત્ર છે, તેમ પ્રજ્નને માટે કાયદા છે; એ” 
ટથે જીદમાં, ત'નદર્રેતી, રક્ષગ, ને સ્મારામચેન પ્રશ્ન મા- 
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1 માલ-ઝેવ--વલખ. * ધરશાસ સ્મથવા જે ધરી 
ભ્ાળવામાં મ્યાવતો હય તે. 
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તરને એનાથી છે. 

પ્ર, સયા ધમના લાભમાં ખોંજ્તુ' ક₹'કારખણુ તમે સ્યા- 
પો શ્રકશ? 

ઉ. સવળા કેશમાં ને ખધા નગોમાં સે;થીયી સાચ 
ને સહ્યા માણુમાખે' કાયઘ ખાંષેલા હોય છે. ખનાવનાર- 
ની પુડ્િ ને લાયકા વિષે, સેકમે વર્ષથી તેમને લાકાએ 
મ્વિકારૈલા છે તે વિષે, સ્મને તેમનો લાભ જે સ્માપણે લ- 
તા ત્માવ્યા છીએ તે વિષે વિચાર કરતા તા એમજ નકી 
યાય કે તેમને સ'ભાળવા, માન સ્યાપવુ', ને પાળવા. 

પ્ર- તયાકૈ આ ધર્મ જે તાકે તન શ' ૬ળ મળે? 

ઉં. વિકકાર, મેરગ્માખર્‌, ને સક. 

મ. રાજનના હકમ શ॥ માટે માનવો? 

ઉ. કાર'ગુ કે કાયદાનો તે રક્ષક છે, અને જે રાજમાં 
અઆપગે ઉછયો ને સ્મપ'ચુ' રહ્યમ'ગ થયું' તે રાજનો તે ઉપરીછે. 

પ્ર. પ્રન્નની તાખેયરી કેવ? રોતે માનવી? 

ઉં. જે સભ્યતા માન ને પ્યારે સઆપગે સપ'ગાં ખન 
રાં માખાપ પ્રતો રાખાએ તે રધ્યતના પિતા તરીકે આય 
રજ પ્રહ્યે રાખવાં જેપ્તખે; કાયદાના ઉપરી તરીકે સ્મ. 
તેની મ્માન્નામાં ને ત.ખેદર્‌ીમાં રહેતુ' જન્મે; સને પરપે- 
શ્રરે તેને સપગા ઉપરે રાજ કરવા મૃકેલો છે, માટે રઃ 
જભકિત ને નિમકહલાલો ત્માપગે તની સાથે રાખવાં જેદગમે. 


પાઠ ર્ર સે, 
સ્વદેશા હિતેચ્છા (દેરા ભિમાત) 
પ્ર. રેર્વદેશહિતેચ્છા એગ્લે શ” 





“90... તન. -......ક...- લાસ. ન... જનુ. ..સ૭૭૦૦-- ૧ --- -ઝ૭-૦--૦૦૦૦--છતાાઇતછ ૭-૦. ન “----- નન અ--નણ- -. ર૦. 


૧ જેમકે સાંપ'ગા મૃળ કાયદા મનુખે ખાંષ્યા તે ગ- 
કડા વષેયી માલ છે. હછાંછળા ને સઅગુઃામત્તુ ષોય મહા 
પડ્તા બાંધેલા ધારા વિયાર્‌ કર્યો વગર હસી કાંરેછે, પ ગૃ 
ઝે બાડુ ખાટું છે. ૨ સ્વ 4- દેશ 4 હિત 4- દચ્છા. પોવાના દૃશનું 
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ઉ. સ્ાપણા દેશ ઉપરનો પ્રેમ-એટતે રેશની ભૃમિ, 
૨રથાનકોા, કાયદા, સ્મને સ્માપણી પેઠે જેમને સ્વદેશ જત્મ 
સ્માપ્યો હૈય તે સધળા ઉપર પ્રેમ રાખવો તે. 

પ્ર. આધર્મ ન પળાય તો ૨] સમજવુ? 

ઉ. એ ધર્મ ન પાળનારતુ-હૃદય દમ વગરનું ને ૨ક- 
તધ્રછે એમ સમજ્વુ'. સ્મા ધને સઘળે રસ્‍ઠેકાણે એટલા 
શ્વિકાર્‌ગમાં *્યાન્યો છે, કે ખૉશ્ન હરડ ગઝ્ુતાને માટે કેટ 
માંક કરનાર મળે, પગ જે કોઇ! પોતાના દેશને માટે બે ૬- 
રકાર જા છે તેના સૈ ધિક્કાર ને તિરમ્કાર કરે છે. 

. દેચાભિમાંન શામાં રહેલા છે? 

હુ ગ્માપ'ગા દેરના કાયર દૃહપગે પાળવામાં. તેના 
મ? [નશાને આંશકચા સામવામાં, દેશીભાર એને તમાં દેરા- 
'ભિમાનાઓને મદત કરવામાં, સસને આપ'ગા પોતાના કભ્યા- 
ગન અખગાતા કરતાં દેશ કહ્યાણને વધારે પરા'દ કરવામાં, 

પ્ર. એનાં કેટલાંક ન ગ'ગી ખતાવા ભતદ'એ? 

ઉ. આપણી જમાત * એયાય છે તે દેશાભિમાનને 
લધે; ખેડુતને મેડનતને ખશ રાખનાર, અને વિપાત્તિનો 
અદર પઝુ ગ્વ૦"મિની માથે 'નથો રાખનાર દેશાભમાન 
છે; રાજ્કાર્ભા શમા જા વમન જમી ક અજર જે. 


કલ્યા'ગુ કરવાનો દચછા. ૧ ધમાલ, વિલ્ાનાં, સધારાન નાં વળેચે; 
“મ કે ધમશાળા, દેવર્તાન, સદાજત, નિશા ળા. પુગ્તકશા- 
ળા. દવાખાનાં, હુન્નરશાળાએઓ વગર્‌. ૨ નિમક હરામ, 3 
વિશ્ઞુષ કરાને વિલાયત વમ” સુધરેલા દેશોમાં. 
૪ ખેડુતો અન સવળા લોકો આછું પાતળછુ' મળે 
તાય પોતાના દેશ તજછ [વરેશમાં ઘણુ કરીને જદ! રડતા 
નવો, અને પોતાનું કામ હૉસથી કર્ય જાય છે તેનું ગ્મંક 
કાર'ગુ ૨્વદેશ પ્રી તિ છે છે. પરદેશમાં ગએલા પણુ પોતાના ત્મ 
સલ દેશને ચાહે છે, સ્મને ત્યાં સ્માવવાનુ' મન કરે છે. 
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' છે; ધમના ઇપદેશકોને નિરાશા વખતે આશર આપનાર 
ગ્મે છે; લટાયક સિપાઈ ખોને તથા ખલાશોીગ્મોને ભય ૨- 
હિત ને મરણીઓઆ કરનાર એ છે; તમને સ્વાભાવિક રોતે 
ક ૬'સ્વરથી મળેલી સ્થિતિમાં ૬૨ક માગ્‌સ ૨૬ રડે છે તે 
દેશાભિમાનથોજ. 

પ્ર.ચા વિચાર્યો આપણા દેશ પર પ્રીતિ રાખવાનુ 

પણને હી, થાય છે? 

ઉ. એ બૃમિએ સ્ાપગુને જન્મ સમાપ્યો, માંજ 
સપણ; ઉદરયી ને કેળવણી પામ્યા, સપા માખાષતું તે 
ર્ઝેડ'ગ્‌, ને આપા ખચપણ નું તે ઘર છે. આપષગા વડો- 
વાની મરગ બૃમિ એ છે, અને આપણા ₹ગ્વરતું મદાર્‌ 
પૂ ગ્મેજ છે, 


ન 


પાઠ ર૩ સે! 
ફુતજ્ઞતા# 


પ્ર. કતતતતા પ ખેટલે શ'? 


ઊં. મળેલા લાભને માટે ઉપકાર માનવાની વૃત્તિ. અ- 
ને એ લાભ આપનારનો ગ્યાયણાથા ખને તેમ સારાં રતે 
ખદબળા વાળવાની ૬'“ચ્છા. 

પ. કતનતાને ધમ થા માટે કહેવા? 

ઉ. એટલા માટે કે એથાં ન્યાય સને ખરાપાણગાના 


“ડ્‌ 


સમજ સ્માપણામાં છે એમ માલમ પડે છે. અતે સપ- 
ણુ માયાળુ હૃતતિગઓને ઉતેજન મળે છે. 
પ્ર. કતમતાને આપણે જેમ ધર્મમાં ગણીખએે છીએ 
તેવી રીતે તે માયાળુ મનોલૃત્તિમાં ગણી શકાય કે નહીં? 
ઉ. હા, ગણો શકાય. કૃતમતા જેનામાં ન હેય તે મા- 
ગસ એવા સ્વભાવ* વિરૃદ્દ ને નીચ ગણવામાં આવે છે 
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થ્‌ કખૃતર્‌ ન કીડીના પાડની છે છોકરાંને યાદ રૃવગાવવય, 
ટ ધયા પ્યાર વગેર માયાળુ ઘૃત્તિખા કદેવાય છે. ૩ જન્‌ 
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ક એવા કતણી માણુસથી પણુ “ હ' કતત નધી” જોમ 
ગ્રાર્‌ માણસમાં કધે કહી શકાશે નહીં, 

પ્ર. ખોજ્ન ખધા ધર્મમાં ને કૃતઝતામાં શૈ ડ્રેર છે? 

ઉ. ખીજ ખધા ધશ પાળવામાં છોડી કે ઘણી મુક્કે- 
લૌ કે દુઃખદાયક સ્મટકાવ નડે છે, પણ કતમતાના ખાચરણ- 
માં એવુ' ક૪. હોતું નથી. કતમ્તતા બ્નણુવામાં ને પાળવા- 
માં મૌઠાશ ને સ'તોષે રહેલાં છે. 

પ્ર. કૃત્વા માણસમાં ખોહોવા જેનુ' શુ' છે? 

ઉ. તેનામાં ધમની સને નીતિની લાગણી ખિલકુલ 
હૈતી નષો. જ્ગળકપની તાબેદારીનાો ને સેવા ચાકરીનો પાયો 
તેષે સ્માપગા ઉપર કરેલા ઉપકાર છે. ખે માટે જે માણુસ 
કતક્ન ધાય છે તે તેના પરમેટ્વરને- તજે છે; સઘળી સારી 
થસ્તુના ત્યાપનાર ઉદર્‌ ૬શ્વર્ને તે જુલમગાર ગણું છે 
સમન તેને ધિકા રૈ છે, 

પ્ર. અમ કેમ 

ઉ. કેમ કે જે જે લાભ મળે તેને લાભ ગણુવામાં 
ન સમાવે અને તેથાં સાપણામાં કતમ લાગણી ઉપન્ન ન 
યાય, તા સઆપ'ગો નજર તે (લાભ, તુકશ્રાન અનં પાંડાકારી 
બાન્ને યદ પડેછેઃ સ્યાપ્ણા ઉપર્‌ ઉપકાર કરનારને ત્માંપણુ 
દુસ્મન સ્મને ધિક્કારવા જોગ વસ્તુ ગણીંગ્યે છીએ, 
મે. આપજૂંકનતા જોરથી સારી રીતે કેમ ખતાવી સકાય? 

ઉ. સ્યાપષ્ણન ઉપર્‌ ઉયકાર્‌ કરનારની] જેવાં ઇચ્છા જષ્નાય 
તે પ્રમાણે નિમકહલાલાથા ચાલવું, તેની સમાજના ખરાખર્‌ 
માનવો, નમને તેનુ' સન્માત રાખતું. સન્માન રાખવાથ તેના 
શલાને માટે ખરા મનથી પ્ર.વતા કરવાનુ, તેની સંવા કર્‌- 


લઇ-૪--- ૪-૦ સ---૦૦--૦સ-ન૪જઇ-લનન જજનશનટ---. 


ડ્વભાવ કક હાય છે, માટે કતપ્ીત સ્વભાવ વિર્ડ - મ" 
ઝેવભાવોક કહાાએ તો યાલ (જૌ.રગજેબ ગ્રરખો.) 











૪૬ 


લાન, તેની માલગલકત સ્મને માલમિલ્કત ઉપર થતા હુમ* 
લાથો બચાવ કરવાનુ' વલણુ થશે, એટલે ઉપકારનો ખદણે 
સ્રી રીતે વાળાં શરકારી. 


૫૫૦-૧૫૮ કઈ. 0પ. /”૫ /“૧ ઈર #*મ%ત9-% #*._ (4 ૦ ૧ 


પાઠ ર૪ સે!* 
સભ્યતા# 

પ્ર. 'સભ્યતા એટલે શુ? 

ઉ. ખીજા સાયે માયા મમતા ને સવકાપ્ષી વર્તવુ', 
ખેટલે આપણા સમાગમમાં તેઓને સખ ચેન લામે. સમા 
પપ! પોતાના કરતાં તેમને વધારે માનવ'તા ગણવા, નમને 
તેમને માટે વધાર કાળજી રાખવો, 

પ્ર. ખા સદાચરણુને મહત્વ શ્રાથી મળેછે? 

ઉ. મન મારવાના ઝ્ુણુથી. ખોજના સુખને માટે સમાન 
પણ્દી પોતાની પચ્છા છોડી દેવી. સયા કારણુયીજ એને 
દદાર સદ્ઝુગુ કહેછે. 

પ્ર. એથી શાં ફળ થાયછે? 

ઉ. ખએેથી લોક ત્માપણા વિષે સારૈ। વિચાર ખાંષેષ્ટે, 
તમને તેખો આપણુ વિશેષ માન રાખેછે. એથી સ'સાર 
સુખર્‌પ યાયછે. સારૈ। ર્વભાવ રાખવાથી, અને નદા નૃઘ 
પક્ષમાં મિત્રાચારી વધારવાથી નીતિધમને પુષ્ટો મળે છે, 
તથા નાતજ્નતના લોકને લાભ થાયછે. 

પ્ર. શુ' વિવેક ખેકલો સઆચરખણુમાંજ રહેલો છે? 

ઉં, ના, સ્ખાપણી 1ખોલછા પણુ સભ્ય જેઈએ; એટમે 
તમસભ્ય, કરીભોતાં, જડસાં, કે ત્મપ્રોતિ ભરેલાં વેણુ સ 
ભાળયો તજનવાં. 

૧ વિવેક-સ્‍્મા વિષેનો ચોથીચોપડીમાં પાઠ છે તે €૫ર્‌ 
છે।ક રાંતુ' ધ્યાન ખે'ચવુ'. 1] પોપટનાં ખે ખચ્યાં વિષેનો પાઠજુગમો. 


પેક 


પાઠ ૨૫ સે!* 
પરેપકારે ખુદ્્રિ, 

પ્ર. પર્‌।પકાર ખુદ્દિ એટલે શુ? 

ઉં માણુસ નતતુ' સાર્‌ કરવાની લાગણીને તથા 
તેમનાં સુખ વધારવાની ને પ્હાજ્તો ૬ર કરવાની એક સ- 
ચસરખાં તિવ્ર ઇચ્છાને પર્‌।પકાર ખૃદ્દિ કહે છે. 

પ્ર. ધ્યા અનને પર્‌[પકાર એકજ છે કે કેમ? 

ઉ. કેવળ એકજ છે ખએેમ નહિ, ઘ્યાનો ખાષેકો સ્મ 
ય લઇગએે તો તેમાં પશે।પકારની સામે સ્માપણાં લક્ભાગુને ૫- 
રિપૂર્ણું કરનાર હરૈક સદ્યુગુ સમાવી જાય. તેનો ટકો અર્વ 
લઇઝએેતોાતે પર્‌પયકાર એટલે ગરીબની ત'ગીઓ ૬ર કરવામાં 
ગ્યાપ'ગી પાસે જે હોય તેનો કેટલોક ભાગ મોકળે હામેવાપરવો તે. 

પ્ર. સમા ધર્મ ખજાવવાનાં રેપ્રયોજન કીયાં કયાં? 

ઉં. મુખ્ય એ કે પરમેસ્વર્‌ સઆપણુ' ભજી કરનાર છે 
તેની ભારે સમજ; સ્મને ખૌજ્ુ' એ કે સપણે સા તેનાં 
ખનાવેલાં પ્રા'ગી છોગ્મે એ યાદ રાખવુ. સ્માપણે સવૅને સ- 
રખો ત'ગોએા ને ખપ પડે છે, અને મદતને માટે -સર્વેને 
ગ્મેક ખોજ્ાની જરૂર પડે છે. 

પ્ર. શું' પરેયકાર કર'ગોમાંજ રહેલો છે? 

ઉ. ના. વિચાર્‌ ઉપર્‌ પણુ તેની જખરી સત્તા છે. ખો- 
“નાં કામ ખોટાં છે એવુ' પરે।ષકારષ્દ્િવાળો માસ મ- 
નમાં તખાવવા દેતો નયી. તો પછી તે લોકોને પોતાનાં કામ 
ખો[ઢા હેતુયી કવી છે તેનો વિચાર તો એના મનમાં કયાં- 
યોજ સ્ાવે? હરકોધએ પરે્‌।પકાર વગેરે કરેલાં કામ સારા 
હેતુધોજ કવી હરે એવો સવળો અર્ય તે લેછે. તેના મન 


------------------------*નત' 
આન #----------૦----* 


૧ ગરજ મટાડવી ત્યથવા જરૂરોત્માત પુરી પાડવી. ૨ જ- 
છ્રો ન યાય એવી સ્મખડ. 3 કારણુ. 


પ૬ 


ને ખોટું લાગે ખેવી -કૃત્તિ તે રાખતો નથી, તમને કદે 
લાળે તો તે હશઞમાં ગં'ગ્ીને મનમાંથી કાઢી નાંખે છે 

પ્ર. જગતમાં પરે।પકાર ખડ્ડિનો ગગ કેવો ગણાય ? 

ઉ. સાક. ખેવા સદંઝુગુ ષયોડાજ છે કે જેમને લેકે 
પર્‌।ષકાર્‌ં જેટલા ચાહાતા હોય, માટે સ'ભાળ રાખવી કે 
આપણી પરે્‌।પકારખૃદ્દિ પોતાને ઉમયસ્યાનેજ જળવાઇ રહે. 
ગ્ર. પરૈ।પકારનું' મૂળ શૈમાં છે? 

ઉ.પરમેસ્વર્‌ ઉપરના ભાવમાં; કેમકે માણસો ઉપરની 
સદભાવના ત્યાંથોજ ઉત્પ્ન થાય છે. 

પ્ર. સાપણે ઘણા લોકથી ઠગાઇએ કોગે, સમને ગુ 
યછવાડે ત્ખવગ્ડણ કરનારા ન્ખાપણને મળે છે, તેથી શુ' સય।- 
પગે તમા ધર્મ છોડી દઇએ તો નિદોષ યદએ કે ? 

ઉં. કદી નહિ. જ્યાં સુધી સંસારને! સબંધ ન્તરો 
છે, ખ્મથવા જગતમાં દરિદ્રતા ને જુલમ ચાલ છે, ત્યાંસુધો 
સપા ધમન પાળવોજ જેપગએખે. સખા ક્રજ આપણે પસ્‍્વરને 
સ્મદા કરવાની છે. આપપગુને ખદણો *્માપવો એકલા તેનાજ 
હોધમાં છે, સ્મને જ્યાં સુધી તે સ્માપણુને ખંધનમાંષો ફટા 
કરે નહિ, ત્યાં સુધી ૫ર્‌।પકાર્‌ કરવા સ્યાપણે ખંધાએલા છા યે. 


ક લ ણ છ છ તાતા ત ન તાત ત ક ના છ કા તત્ર ક જામ જ વા છ 


પાઠ ૨૧ સે. 
નેષ્કપટ (સત્યજલતા?') 
પ્ર. નિષ્કપટ એેટલે ર્‌]? 
ઉ. ઉ. પ્રમાણિકપગે ને ને ગોખવઢથી ચાલવુ. ૬૨5 જાત 
ની ડમાધ્ટ સ્મને ઢોંગને પિ. 
પ્ર. તિષ્કપટને સદ્મુપ્ગુ શા માટે કહે છે? 
ઉં કેમકે *જ્નમ'ડળના પ્રયક સ્માદમોના ભલાને 





*માાગુસ સમગ્ર; ગ્મને પ્રયક એટલે દરેક માણસ. 
ગ્મા વિષય સૌખવતાં જુઠ વિષેનો પાઠ ઉપયોગમાં છેવો. 


પર્‌ 


માટે એનો જરૂર છે, 

પ્ર. જડને તમે કેવો ગણો છો? 

ઉં. સઘળા દુર્ડુણોમાં તેને નીપ તે વધમ ગખીએે 
છોગમે. ₹ક્વરનતી નજરમાં તે સૌથી વધારે ધિકારવા ન્નેગ 
છે. ખેથો બોકણો ને સ્વાર્થી સ્વભાવ માલમ પડે છે; મને 
હરક દુડુયુ ખેમાંથી પેઘ યાય છે. 

પ્ર. એક મહાપ'ડિતને કોઇએ પૂછયું કે જુઠ ખલન 
થાથી માણસને શુ' ફળ મળેછે, ત્યારૈ તેણે કેવો જવાખ ગ્માપ્યો? 

ઉ. “સાચુ ખોલે તો પણુ ક્રોઇ માને નહિ”, એ ફળ 
તૈને મળે છે. 

પ્ર. ખરી સ્યથવા સ્પષ્ટ જીઠયીજ માત્ર અલગ ર 
હેવાનુ' છે? 

ઉં. ના, હરૈક જાતની છેતરપ'ડો, પછોં ૫શારાયી, 
વાષોથી, કે *્માચર'ગુથી થતી હેય તેનાયો પણુ દૂર રહેવુ 
ભેઇઃખયએ, દો ગ્ખર્થી બોલવાથી, જે કહી સ'ભળાવતા હોઇએ 
તેમાં મરી મચાલો ભેળવવાથો, કે એમાં જરા પણુ છંઢ 
મારવાથો સ્માપણાં લક્ષગ્‌ને ગ્મનીતિનો ડાધ લાગે છે. 

પ્ર. તિષ્કપટ્યો શા શા લાભ થાય છેર્‌ 

ઉં. જે ખુહ્મા દોલનો નિષ્કપટો હોય છે, સને જેને 
પોતાની રહેગી કરસીમાં ક! છુપાવવા જેવુ' હોતું' નથી, 
નેપાપકમાોથી લલયાતો નષી, તમને લોકમાં પોતાની ઉ'ચો 
ષોગ્યતા જાળવી શકે છે, તેને સઘળા માન મ્માપે છે. તે 
ખણુ ખોચરે પડી રહેનાર હરે, તો પણુ તે સ્વતંત્ર, નિ- 
મેળ, સ્‍્મને મહાન રહે છે. 

પ્ર. ખેષી સામાને ચા ચા લાભ યાય? 

ઉં. મિત્રાપારો ભરેલા ત્મને વિશ્વાસુ બ્યવહારનુ' સુ" 
ખ મળે છે. ખેથી સાર્વજનિક કામને ખાશ”્‌ મળે છે, 


પર 


ત્ર્મને તેને નભાવી શકાય છે. 

પ્ર. સાસવટ નાળવવામાં કયો સાધારણુ દુર્ડીણુ તજ- 
થી નઇ ? 

ઉ. જુઠાં વખાણુ કરવાની મેવ તજવી ન્નેઇએે. તમા 
દુશી'ગુને સારીપેઠે ધિક્કાર્વો જેઈએ, કેમકે એથી ખીજ 
છેતરાયછે; નખને તેમતી સ્વપ્રોતિ' તથા ખોટી ખડાપ્ઠ સાં- 
ભળવાનો હૉંસને એથી પુષ્ટી મળેછે; તેમજ આપણે” પોતે 
સ્માપણી ભૂજા સે ખોડ ખાપણુ વિષે ખરેખરૂ' લોકોથી,જણૂી 
રક્તા નધો, સખખ તે સુધારવાનો આ્ાપ'ગુને લાગ મળતો નથી. 

પ્ર. સહ્યશલતા જાળવવાના ઉપાય કીયા કીયા ? 

ઉ. ખોલતા પેહેલાં [વિચાર કરવો; ખોજા ઉપરનાં હુ- 
દયી જ્યાદે ચાહતા કે ક'ટાળાને કબજામાં રાખવાં; આપણા 
તર્ક શકિતને લગામમાં રાખવી; જે “કથન મુપ્ય કરીને 
અપણુને લાજી પડતું હોય, સ્યથવા જે ખીજને લાગુ ૫- 
ડકુ' હોય, તે કહેતાં ખૂબ સભાળ રાખવો. 





પાઠ ૨૭ સે. 
નસ્રતા (સે મ્યતા.) 

પ્ર. તમ્રતા એેટલે શુ'? 

ઉ. જેની સાષે સ્માપણો કોપ/પગુ તરેહનો સ'ખ'ધ 
હેય, ગ્યયવા જેના ઉપર્‌ સ્યાપણો સ્‍્મધિકાર્‌ હોય, તેનો સાયે 
બોલવા ચાલવામાં મોડાશ રાખવી તે. 

પ્ર. એને ધમે રા માટે ડહે છે? 

ઉ. કેમકે એથી લોકોના સખમાં તથા વખતે લાભ 
માં પણુ ઘણા વધાર થાય છે, સ્મને પાપ કરવાની ઘણી 
લાલચો એથી તકજનય છે. 


૧ પોતા વિષે પ્રેમ. % કહેયુ-કહેવાનુ'. 


પટ 


પ્ર. ખરો નરમાચથો શા ચા લાભ થાય? 

ઉ. મહાકવિ (રીકસપીગ્મર) કહે છે કે “ ત્યે એેવડો 
રીતે લાભકારી છે; એટલે જે માણુસ નરમાચ વાપરે છે તે 
સવનો પ્યાર મેળવે છે, સમયને જેમની સાધે તે નરમાશ રહ 
ખો છે તેમને પોતાની દુઃખદાયક સ્ખવરસ્થા ને ધધો પશ 
મીઠાં થઇ પડે છે. ”' 

પ્ર. સષ્ટર્પો પુસ્તકમાંથો ગ્યા સદ્ઝણુ સખધો કાછ 
શખામણુ મળી શકે કે નહિ? 

ઉં. હા, મળી ચકે છે. સધળા સરજ્ેલા પધયામાં ન- 
ર્માશ રહેલી છે, મ્મને તેથી માલમ પડી સમાવે છે જે તે 
ના કસ્તા પણુ નમ્રતા ને માયાથી ભરેલો છે. સાંકે પડતી 
ઝાકળ, સવારૈ્‌ સખાવતી પવનની છેહે”્‌।, શ્રાવગુના ધૉમાં 
સરવડાં, ભાદર્વાનો મ૬ ઝરમર કરતો મેહુલો, સમસ્ત થ- 
તા સૂર્યના કીણા, સ્મને રાતે સંભળાતો મદ શાંત અવાજ 
મે સર્વે તેના ખનાવનારતું નમ્રપણુ' ખતાવે છે. સ સ" 
ધળા ખનાવ નિરંતર ને સઘળે ઠેકાણે જવામાં આવે છે. 
પબનના સૃસવાટ, અને વષાદતી ભયકર ગજેના તો કવન 
ચિતજ સાંભળીએે છોગે.' 

પ્ર. મા ગ્રુગુ શુ' 3$૫પલા ડોળવાળો ધશ છે? 

ઉ. ના. એની મતલખ ખોજને સ્‍્માંજવા કરતાં ખુ- 
શી કરવાની છે. એનો વિશૈષ ઝુણુ એ છે કે જમાં ઉપ- 
રીપષ્ટઇુ' હાથ નીચેનાં માણસોને સખતાઇ ભરૈલુ' લાગતું 
[ટય «યાં તે ઢાંકવું, 

પ્ર. ખની સામે નજકનો સખધ રાખનાર માયાળુ 
સણછ્ણુ ખીક્ન કયા કયા મ્માવે છે; 

ઉં, એથી આપણા જતિભાઇખોની દ્િલિગીરીમાં ત્યા 
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““ ૧ ઉપર ઉપરનો -ખહારનતો, 


પૃપ 


પ્રણું ભાગ લેતા થપ'મ્મે છોએે, ત્મને તેમની ખોડ ખાંપણ 

માટે સખષતાપ રાખતા નથી. એમના €પર્‌ ઉપકાર્‌ કરોગ્મે 
મે સ્વભાવધો તેખો બમણા ખુશી થઇને કખુબ કરે 
. ભપકારના ખોજાનો સખત ભાર પષણુ એથી લાસતો ન 
ચો. ઉતાવળમાં સખમર્ડીદ ખોલતાં વેણુ ખેથો સમટકે છે. ગુ 
ર્સામાં ઝાંઝ ચઢી હોય તે નરમ પડે છે. નત્રપષ્યુ શે શાં- 
(તનો સાથી અને તેને વધારનાર્‌ છે, 

પ્ર. કયા ક્યા દષ્ટ સત્યને અણગમતા દુઝુગાનો ગએ 
સ્રામાવાળીગ્મો છે? 

ઉ. સહકારના સને પોતાની મરજી પ્રમાણેજ કર- 
થાની હડીલાદઇના તે સામાવાળીખોા છે. ખીજાને દુઃખ દે: 
ભાના વલણની, ખને તેમને માક્‌ ન કરવાની ખામીની તે 
નિર્&્ છે. નિર્દય સ્વભાવની તમને ખીજ્ન વિષે મત ખાંષમ* 
ભમાં સખતાદ'ની તે સામે છે. 

પ્ર ખીજા કરતાં સયા સછ્ઠણુમાં વિશેષ લાભ કયોછે 

ઉ. દેશક#યાખણુનાં, દેશસ્ૃધારાનાં, શરવીર્પગાનાં, કે 
મન મારવાનાં મહત્કાયી કરવાની જેગવાષ્ઠ કવચિતજ મળે 
છે, પરતુ નમ્રપણાનું કામ નિરંતર પડે છે, અનને તે સન્‍ 
ચર્વાનાં સાધન હમેશાં સ્માપણો નજછકજ હોય છે. મહાન 
થવાની શકિત ધોડામાંજ છે, પરંતુ નમ્ર થવાની તો સ" 
ધળામાં છે. સ'સારમાં લોકોની સ્‍્આપદએ થોચકજ દ્ર કરી 
શકે, પરે'તુ સધળા તેવી ખાપદાએઓને હલકી (ખએછો) કરી 
ચરકે. ધણા જણુ ખાખી પ્રજન ઉપર ત્મમલ મેળવી તેમનાં 
સુખદુઃખ ડ્ેર્વી શકતા નથી, પરંતુ હરેક જણુ કોઇ સમન 
ભાગીમ્યા માણુસની હાલત સુધારી શકે, કે તેની સ્ાપદ્‌ 
ખોછી કરી શકે, 


પ્ર. ખા-ગઝુખુ ઘુ' સ્માપણા મવુષ્યબાષ્એ પ્રત્મેજ 
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ખદ 


ાગચર્વાનો છે? 

ઉ. ના, પશુખા તમને જેમાં જવ છે તે સવૅ પ્રત્યે 
ત્માચરવે!. ઢોર ઉપર્‌ માયા રાખવી સમે ધ્યાળુ સ્વભાવની નિર 
શાની છે. જે પોતાનાં ટોર્‌ ઉપર્‌ ઘાતકીપણુ' ચુજાને છે, 
તેનામાં સદણુણુ ને ન્યાયો સ્વભાવ ખતાવનાર્‌ ઉમદા ગુણ 
ની ખામી છે એમ સમજવુ. 


પાઠ ૨૮ સે!* 
ચોખવટ (પ્રમાણિક્પણ* , 
પ્ર. પચોખવટ એટલે રુ'? 
ઉ. પારકી મિલકત તરક્‌ વાજખો નેં પ્રમાણિક ન 
ર નેવુ'; તમને પોતાના કામકાજમાં હલકા ને સ્વાર્થી 
કાટ ધડવાયો દ્‌ર રહેવુ તે. 


પ્ર. એ ધમ શા માટે કહેવાય? 
હ ગેટલા માટે કે ખે વગર્‌ સ'સાર્‌ સ્‍મવ્મવસ્થામાં 


7્માવી પડે, વેપાર ર।જ્ગાર્‌ ખંધ પડે, મને સુધરેલા પ્રઃ 
દેશ પણુ ચોર અને ખુનીખનુ' રહેઠાણુ થઇ પડે. 

ક. સમા ધમેનુ' શી રીતે ઉલ'ધન યાય? 

ઉ. ઉઘાડી બુટકાઢટ જેવા જીલમથીજ ખેતુ' ઉલ'ધન 
યાય છે, એેટલુ'જ નહિ પ'ગુ દરૈક જતની ઠમાઇ તમને 
છેતરપ'ડીયો પણુ તેતુ' ઉલધન થાય છે. વાળી ન શ્રકીએ 
જ રેવુ' કરવાથી, ત્માપણા નોકર ચાકરની વાજખો રૈ્‌ [છઃ 

' સરકારી નોકરીના પગારમાં ભૂલથાય દેવાથી, પાછુ' ત 
ન ઇરાદે ઉછીનું લાવવાથી, સ્મને વેપારીનો માલ એછે 
પડાવી લેવાનો યત્ન કરવાયી પ્રમાણિપણાનુ' ઉલ'ધન થાયછે. 

પ્ર. ખેનુ' ઉલ'ધન શા શા કારણુથી થાય છે? 


૧ પાકલ્રાનત, 


જી-ન------- - 





પક 

ઉ, ત્મતિ તોભી સ્વભાવ, €ડાઉપણુ, સ્વછદ, એદી- 

 પષુ', ગમને જીધર્યા વગરની સમજશક્તિ, એે કારણોથી. 
પ્ર. સ્મપ્રમાણિકધણાયી ત્મલગ રહેવાના શા શા ઉપાય? 
ઉ, ખીન્નનાં ચઢીમ્માતાં સખ સંપત તરડ .અદેખા# 
કયા સિવાય જેવાની ટેવ પાડવી, ત્માપણી સાશા તુણાને 
મ્માપખ્માં સાધનાની હદ ખડાર્શ જતી સ્ટે કાવવી, સાપષખગા 
ધપા શૈજગારમાં મેહેનતયો મચ્યા રડેવુ', સ્યને એ દુર્%ીગ 
મ્મધમ ને નીચછે એવુ' સ્માપગા મનમાં નિર'તર સમજ રાખવુ. 
પ્ર. પ્રમાણિક માણુસનાં મનપર્‌ જ્ઞાથી વધારે દુઃખ 


શયક ખોન્ને કયો છે? 
ઉ, વાજખો રેવુ* વાળવાની પોતામાં તાકાત નથો એ 


નણુવુ' તે. એ માટે, કોધઃવાર કરજન ત્માપદમાં સમાવી 
પડવાની કમખખ્તતી ન લાગે એને લાટે લાંમો નજર્યી ને 
*સ'યમથી સારોપેઠે મેહેતંત કરવી. 

પ્ર. ઉધાર્‌ ઉછીનું કરવાની ટેવ સારી છે? 

ઉ. ના, સપણા મોજ્શાખને માટે ઉધાર દછોનુ' ક- 
રવા કરતાં દુઃખ થડવુ' સારૂ. 

પ્ર. પરતુ ઉધાર €છોનુ' કરવાની કદાશ પણુને 

જર્‌ર પડે તો પછો ફેમ કરવુ ? 

ઉ. તે પાછું વાળવાને પહેલી તક લાધવી. તેં પાછુ 

બળતાં સુધી આપણો ખરચ ૨*કમી કરવો, તમને કોર જત 


યાડ ૨૯ સે!# 
મોઢુ મનઃ 
પ્ર. મોટ્‌' મત એટલે શુ? 
૧ મત મારવુ . કે ઘણાને લપડાક ” મૉં રાન 
તુ' રાખવાની રેવ હોય છે. જેમ પૈસો, ખુટતો જય તેમ 
ખહારનુ' ડોળ રાખવાના મોજ શ્ઞખમાં ન પડ પ 





રામજ. હીઇપ્ભતાઈ ર 


ષત 


ઉ. ખીનના કૃત્યો ને તે કરવાનાં કારજ વિષે માયા 
મેહેરબાનીમો મત ખાંધવાનો 'શ્વભાવ. 

પ્ર. એને ધમ શો મૉટે કહેવે[? 

ઉ. ગેટલા માટે કે એએ વગર ઘણી ખાખતોમાં ૫ન- 
શાક આપી શકાય નહે, ગ્મને સત્ય ખોળી કઢાય નહિ. 

પ્ર. એને ધમ ગણુવાનુ' કોઇ ખીજ” કાર'ગુ છે? 

ઉ. હા, આપણા મનુષ્ય ભાઇઓ સખધો ગાપણા 
પણુ સાનને લોધે, તેમનાં ધણાં કો સાચરવાનું કા- 
રાંગુ નિર્દોષ ને વખો'ગુવા જોગ હોય, તોધણુ તે ગ્માપષુને 
ટપકા સ્માપવા ન્નેગ જગાય; એ માટે, તથા સ્‍્યાપણને વાર્‌ 
વાગે છેનરવાનોર સભવ છે, માટે હરેક ખાખત વિષે ખનતા 
સધી સવળે”* સમથ લપને મત ખાંધવા. 
કરેજ કરી ખરચ કરે પ'ગુ સ્મ'તે તેની વધાર ખર।ખી થાથછે. 

પ્ર. ખોશજ્નની ચાલગલકત વિષે મત સાપતાં . મોટા 
મનની જરૂર છે કે નહી? જ 

ઉ. છે; કેમકે તે વગર સધણે નિષ્પક્ષપાતી યઇ 
સકતા નથીં; મ્યને એ કાર્સુસર માપણે ત્મન્યાય કર્‌ 


૧ કેટલાક કાગડાની પેઠે ખીન્નનાં ચાંદ્દજ ખોળે એ- 
સામાનું સાર્‌ તેમની નજર ક્યાંધો પડે? મોઢા મનનો 
ડય તે બોશ્તની સરસાઇ જુગ્મે, નખળાઇ ઉપર ધ્યાન ન 
આપે. સામાખે ખોઢાજ ભાવયી કરપું હશે એેમ તે મા- 
નતા નથી. ઇનસાક્દાર્‌ પણુ તોષ્ોમતવાળાગમે યુના ક્યા 
નથી એમ મતમાં રાખો તપાસ કરે છે. ર કેમકે સ્ખાપ- 


ણુને પૂ'ગું નાન નયી તેમ સામાના પેટમાં સ્માપણે પેશી 
શકતા નથી. 3 કોઇ દાન કરેતો ત્મવળો ગચ ણેનાર કાડુ* 
શૈ, ખેતા એણુ જગતમાં માન મેળવવા કર્કું, ઘણોપેમો હતે 
તૈ નાખેય કયાં, એના ઉપરીએ ખેળેખેળે કરાન્યુ' હર, કેમ નત” 
ણ્યુ' કે ઘનજ હડે, વખતે ખળ તુ' ધર કૃષ્સાર્પસે કર્ડુ' હોમ,વમેરે, 


ષ્ટ 


ખેસવાના, ખીજ વિષેની તુલના માત્ર ત્મનુભવથીજ થ૪ 
શકે છે;ડેમકે ઘષ્નાક દેખીતા ઉમાયા જેવા હોય, તોપણુ ખઃ 


શ 


રૈખર્‌ા તે સારા માલમ પડી સખાવે. કોઇ માગ્સમાં ખરં 
ખરા દુડુયુ હોય તો પખુ સ્માપણુ મોટુ મન હરી, તો તૈ 
સદ્ગ્ુ'ગુ શુન્ય છે ખેમ આપણે નહિ માનીએ. મોટા મન- 
નો માગુસ કોઇ! પ'ગુ ખામી વિષે ઉદાર દીોલથી મત ખ'ધાતુ 
હરશેતો તે જલદીયો જાગી જશૈ અમને ષઠર્શીથો ક'મુલ કરૈ. 

પ્ર. ખીજી કોઇ ખાખતોમાં મોઢા મનની જરૂર ૪9? 

3: હ, ખપ'્ઝના મનનૌ તુલના કરવામાં ખેતી જન 

ર્ર છે; કેમકે નહિ તો પગે ખમી ન શકાય એવા ને 

ક્ર્ડા મૌજાજના થપ્ખે જી આપણે યાદ રાખવ કે 

સ્માપણાથી પ'ગ બૂલ યાય છે, માટે કો ત્યાપઝા જાતિ- 

ભાધ ભૂલ કરે, તાતે આપણા તિરસ્કાર કરતાં ઘ્યાને નૅવધારે પાત્રછે. 
પ્ર. મોઢા મનની ખામો ક્યાંથી ઉભપન્ન થાય છે? 

ઉ. સ્માપણા પોતાના વિશે હ'૫દ સ્મમવા સ્મતિ €'ગુ' 
મત ધરાવવાથો, તમને શ્માપગો ખોડો તથા લક્ષગના સ્મ- 
જા'ગ્પ'ગાથ. જે પોતાને ખઆળખે છે તેહમેશ નમ્ર હોમ છે, 
અને જે તમ્ર હોય તે હમેશ ખીજ પ્રવ્યે પગ નરમાશ રાખે છે. 

પ્ર. ખીજ્નનાંચાંઘં ખોળનાર માખુસપર કેવુ સ્સાળગ્ખાવેછે? 

'ઉં. ખોક્ન ઉપર જે ત્માળ તે મૃકે છે તેજ પોતાને 
માષે ગાવે | છે. જે પોતાના પાડાપાડોસીની નિંદા કરવા 
તતપર રણે છે, તત જણ પોૌતાનોજ છખો શ્ખારશીમાં દેખાન 
ડત હોય એવુ થાય છે, એડલે તૈ ઉપર્થો તેનું સ્યંતઃ- 
કર્‌ું કેવુ' છે તે જ્યા૪ સમાવે છે. 


પાઠ ૩૦ સે!* 
ન્યાય, 
પ્ર. "યાયને ત્મર્થ શૈ? 
ઉં. ખીશ્ન સાષેની।વર્વ'યુકમાં ખરૂ' મ્મને વાજખી કરવાનો 
જે દહ નિયમ તેને ન્યાય કહેછે, એ સૌથી વધારે સગાને ધમેછે. 





૨ 


૬૭ 
પ્ર. એને મગનો ધે કહેવાનું શું કારણ? 


ઉ. જે માષ્ટ્રસમાં ખેની ન્યુન હોમ તે વખાણુવા નેન 
છ નથો; તમને જ્યાં ખે ધમ આચરવામાં ત્માવતો તથી, 


પિઈ 


ર લાંખો મુધ્ત નભી શકે નહીં. ધણા સદ્યુઝ 


ધાહાવા લાયક છે, પ'ગુ ન્યાય તો મહા પ્રતાપો સદ્ય છે. 
પ્ર. ન્યાયના ન્યાધાર કયા મોટા નિયમ ઉપર છે? 
ઉ. ગાત્મવતસવેમૂતેષુવઃ૫શ્યતિસષર્યાતિ ( એ- 


ટલે સર્વ મનુષ્યને જે પોતાના જેવા જ્ુંગે છે તેજ ખ્‌ 


ખર) જુખે છે. અથવા, ખીજાખો પ્રહે સાપણુ એવો વ-_ 


હરેક રાખવી કે જેવી વવણુક મ્માપણે તેમના તરક્ય ૪- 
મ્છીએ. આ નિયમનેજ સ્ખાધાર્‌ શ્રાપણે વાજ્ખો મેરવા- 
જખોી ૨્‌' તે નક્કી કરી શકીએ. 

પ્ર. વાર્‌ વાર્‌ ગયા ધર્મ ફકત માણુસનાજ સંબ- 
પમાં પાળવાનો છે? 


ઉ. તા. એમાં તો પશ પક્ષી પણુ સ્‍્યાવી જાય, માટે ' 


દેર હાંક ઉપર ધાતકીયણુ' ને જેર જુલમ કરવામાં તાવે 
તેને માટે ત્માપપ્ગુને સજન થવાની એ નકકી છે છે. 

પ્ર. ખેને પ્રતાપી સદ્યુણુ શા માટે કહે છો 

ઉ, ખએેટલા માટે કે ધણુ। સદ્યુણુનું તે મૂળ છે; મા- 
શુસને ખલષલા ત્રેષ્ટ ડુણાનો તે સાથ( છે, નને હુલકા૪, 
મુરખાઇ, તથા પાપકમે, એ હૉય «યાં રહેવા પામતાં નથી. 

પ્ર. કેવાં લક્ષ ગુની સાધે નયાય રહી શકતો નથો? 

ઉ. જે માણુસ લોભી હોય તે ખસુસ મ્મન્યાયી હોયછે. 
મ્યભિયારી, યાડીખો, છુશામતીએ, વષત તોડનાર,છેતરપ'ડી 
કરતાર, અને જુલમી માણુસ ત્ખન્યાયી હોય. એ માટે જે કોઇ 
યતાના ત્રણુ ધશ ઇક્વર પ્રત્યે, પડોશીપ્રવ્યે, ને પોતાપત્યે-ઇમા- 
નથી પાળે છે, તેજ ખરેખર] મહાન સ્મને ન્યાયી પુરૂષ છે. 


સમાસ, 


